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11
月
号

10
月
12
日
。
神

奈
川
県
内
の
生
活

協
同
組
合
が
実
行

委
員
会
を
つ
く

り
、
毎
年
開
催
し

て
い
る
「
２
０
２

３
年
神
奈
川
県
生
協
大
会
」

が
、
横
浜
市
中
区
の
ワ
ー
ク

ピ
ア
横
浜
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
基
調
講
演
は
、
環
境
活

動
家
、
谷
口
た
か
ひ
さ
氏
。

大
学
か
ら
海
外
で
学
び
、
起

業
し
た
谷
口
氏
の
話
は
、
気

候
変
動
が
待
っ
た
な
し
の
課

題
で
あ
る
こ
と
が
ひ
し
ひ
し

と
伝
わ
っ
て
き
ま
し
た
。
ま

た
、環
境
問
題
と
合
わ
せ
て
、

海
外
と
日
本
の
、
子
ど
も
へ

の
教
育
の
違
い
に
つ
い
て
の

話
に
も
感
銘
し
ま
し
た
。
特

に
谷
口
氏
が
紹
介
し
た
、
ス

ウ
ェ
ー
デ
ン
の
小
学
校
の
社

会
の
教
科
書
に
は
「
ル
ー
ル

は
あ
な
た
が
行
動
す
れ
ば
変

え
る
こ
と
が
で
き
る
も
の
で

す
。
行
動
し
な
い
と
変
わ
り

ま
せ
ん
。
変
え
た
い
も
の
が

あ
る
の
な
ら
…
署
名
を
集
め

ま
し
ょ
う
。
新
聞
に
投
書
し

ま
し
ょ
う
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
使
い

拡
散
し
ま
し
ょ
う
。
人
を
集

め
て
デ
モ
を
し
ま
し
ょ
う
。

政
治
家
に
連
絡
し
ま
し
ょ

う
」
と
書
か
れ
て
い
る
こ
と

で
す
。
私
が
受
け
て
き
た
日

本
の
学
校
で
の
教
育
の
違

い
、
政
治
問
題
を
話
す
こ
と

に
躊
躇
す
る
日
本
と
の
違
い

に
驚
き
ま
し
た
。
そ
う
い
え

ば
、環
境
活
動
家
、グ
レ
タ
・

ト
ゥ
ー
ン
ベ
リ
さ
ん
は
ス
ウ

ェ
ー
デ
ン
出
身
。
彼
女
は
こ

の
教
育
を
受
け
て
き
た
ん
だ

と
思
う
と
、
彼
女
の
活
動
に

納
得
で
き
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
日
本
人
の
私
は
、
何
を

す
べ
き
か
、
仕
事
に
追
わ
れ

な
が
ら
考
え
て
い
ま
す
。

編
集
長　

城
谷
創
一

青い空

絵
手
紙

大
師
中
央
支
部
小
渕
テ
ル
子

　

川
崎
協
同
病
院
は
「
利
用
し
や
す
く
、
よ
り
機
能
的
な
病
院
」
を
目
指
し
、
救
急
室
と
入
院
病
棟

の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
工
事
を
行
っ
て
き
ま
し
た
が
、
こ
の
ほ
ど
一
部
が
終
了
、
今
ま
で
１
人
し
か
受
け

入
れ
が
で
き
な
か
っ
た
救
急
室
は
10
月
か
ら
同
時
に
３
人
受
け
入
れ
る
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
急
性
期
の
病
床
を
39
床
増
や
す
た
め
の
工
事
も
進
ん
で
い
ま
す
。

川
崎
協
同
病
院　

事
務
長　

佐
藤
秀
樹

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
が
日
本
で
初
め
て
確
認
さ
れ

て
か
ら
、
今
年
の
10
月
で
３
年

10
ヵ
月
が
経
過
し
ま
し
た
が
、

川
崎
協
同
病
院
は
２
０
２
０
年

の
４
月
か
ら
、
コ
ロ
ナ
感
染
患

者
を
受
け
入
れ
て
き
ま
し
た
。

複
数
人
が
治
療
・
療
養
し
て
い

る
多
床
室
を
個
室
に
変
更
し
、

病
院
内
の
16
床
を
感
染
症
専
用

と
し
て
運
用
し
、
新
し
い
感
染

症
に
対
応
し
て
き
ま
し
た
。

５
６
９
人
の
患
者
を

５
６
９
人
の
患
者
を

受
け
入
れ

受
け
入
れ

　

川
崎
協
同
病
院
で
コ
ロ
ナ
感

染
症
罹
患
に
よ
る
入
院
治
療
患

者
は
２
０
２
３
年
３
月
末
ま
で

で
の
べ
５
６
９
人
で
し
た
。
ま

た
、
２
０
２
３
年
４
月
１
日
か

ら
９
月
末
ま
で
は
、
１
２
３
人

の
入
院
治
療
を
受
け
入
れ
ま
し

た
。
政
府
が
今
年
５
月
に
、
感

染
症
法
に
お
い
て
の
位
置
づ
け

を
２
類
か
ら
５
類
に
引
き
下
げ

ま
し
た
が
、
川
崎
協
同
病
院
で

は
「
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
の
対
応
は
引
き
続
き
行

い
、
通
常
医
療
を
拡
大
す
る
」

方
針
を
た
て
、
急
性
期
病
棟
の

増
床
と
救
急
室
を
強
化
す
る
工

事
を
計
画
し
ま
し
た
。

　

具
体
的
に
は
、
救
急
患
者
を

受
け
入
れ
る
救
急
室
は
、
こ
れ

ま
で
１
人
し
か
受
け
入
れ
ら
れ

な
か
っ
た
の
を
、
同
時
に
３
人

受
け
入
れ
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
し
ま
し
た
。
救
急
室
に
は

大
部
屋
ベ
ッ
ト
５
床
の
ほ
か
、

個
室
が
３
床
あ
り
、
個
室
隔
離

を
し
な
が
ら
重
症
者
の
対
応
が

可
能
に
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
に
感
染
し
て
い
る
か
も
し

れ
な
い
救
急
搬
送
患
者
１
人
に

対
す
る
様
々
な
検
査
や
、
検
査

終
了
後
の
衛
生
作
業
に
約
２
時

間
か
か
り
、
そ
の
間
は
、
救
急

車
の
受
け
入
れ
を
ス
ト
ッ
プ
せ

ざ
る
を
得
な
か
っ
た
と
い
う
課

題
が
解
消
さ
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
６
階
に
39
床
の
病
棟

を
新
た
に
設
置
し
、
こ
れ
ま
で

の
病
床
も
合
わ
せ
る
と
99
床

で
、
急
性
期
の
患
者
に
対
応
で

き
る
よ
う
に
現
在
工
事
を
進
め

て
い
ま
す
。

年
間
２
０
０
０
件

年
間
２
０
０
０
件

を
目
指
し

を
目
指
し

　

川
崎
協
同
病
院
の
年
間
の
救

急
車
の
受
け
入
れ
は
約
１
２
０

０
件
で
す
。
今
後
は
、
年
間
２

０
０
０
件
の
救
急
搬
送
受
け
入

れ
数
を
目
指
し
整
備
し
て
い
き

ま
す
。
ま
た
、
こ
れ
ま
で
は
入

川崎協同病院川崎協同病院がが救急室救急室とと入院病棟入院病棟ををリニューアルリニューアル

利用しやすく利用しやすく
機能的な機能的な
病院に病院に

より多くより多くのの緊急患者緊急患者のの受け入れ受け入れをを可能可能にに

院
ベ
ッ
ド
が
満
床
の
た
め
、
夜

間
の
救
急
搬
送
を
断
る
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
今
後
は
整
備
さ

れ
た
個
室
で
、
医
学
的
管
理
を

継
続
し
、
翌
朝
に
入
院
で
き
る

よ
う
に
救
急
受
け
入
れ
機
能
を

整
備
し
て
い
き
ま
す
。

建
て
替
え
を

建
て
替
え
を

見
据
え
て

見
据
え
て

　

現
在
の
川
崎
協
同
病
院
が
、

１
９
９
２
年
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

オ
ー
プ
ン
（
一
期
工
事
完
成
）

し
て
か
ら
31
年
が
経
過

し
ま
し
た
。
こ
の
31
年

の
間
に
、
入
院
医
療
な

ど
の
ニ
ー
ズ
や
施
設
基

準
の
変
更
に
よ
り
、
川

崎
協
同
病
院
は
手
狭
に

な
り
、
内
科
外
来
や
健

康
診
断
事
業
を
協
同
ふ

じ
さ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ

移
設
し
た
り
一
本
化
し

た
り
し
て
き
ま
し
た
。

　

１
０
０
年
に
一
度
と

言
わ
れ
る
ウ
イ
ル
ス
の

パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
や
、

様
々
な
変
化
に
対
応
し
て
き
た

川
崎
協
同
病
院
の
建
物
は
、
そ

ろ
そ
ろ
建
て
替
え
が
必
要
で

す
。
し
か
し
、
用
地
を
確
保
し

新
設
す
る
に
し
て
も
、
完
成
ま

で
に
は
お
よ
そ
５
年
間
か
か
り

ま
す
。
こ
う
し
た
点
を
考
慮

し
、
機
能
的
な
救
急
対
応
が
で

き
る
よ
う
に
す
る
た
め
に
今
回

の
工
事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
み
な
さ
ん
が
い
つ
で
も

利
用
し
や
す
く
、
信
頼
さ
れ
る

病
院
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

感染予防も見据えた救急室の個室現在工事中の川崎協同病院、６階の病棟

コロナ第８波がピーク時の頃の協同病院前
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↓
旧
人
↓
新
人
と
連
続
的
に
進
化

し
て
き
た
と
考
え
ら
れ
て
き
ま
し

た
が
、
実
際
は
ネ
イ
チ
ャ
ー
誌
の

図
の
よ
う
に
、
異
な
る
種
が
同
時

代
に
存
在
し
て
お
り
、
現
在
は
ヒ

ト
以
外
の
人
類
は
す
べ
て
滅
ん
で

し
ま
い
ま
し
た
。
進
化
の
過
程
で

突
然
現
れ
、
突
然
消
滅
す
る
。
現

在
地
球
上
に
は
８
７
０
万
種
程
度

の
生
物
が
い
る
と
推
定
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
う
ち
90
％
は
未
発
見
、

毎
年
４
万
種
程
度
が
絶
滅
し
て
い

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
地
球
は

こ
れ
ま
で
何
回
か
「
大
絶
滅
期
」

を
経
験
し
て
い
ま
す
が
、
現
在
の

国
際
情
勢
は
大
絶
滅
期
を
招
来
す

る
危
険
を
は
ら
ん
で
い
ま
す
ね
。

何
と
か
し
な
く
て
は
！

　

さ
て
今
回
か
ら
第
３
部
人
間

の
未
来
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま

す
。
ま
ず
人
類
の
起
源
に
つ
い

て
。
生
物
の
起
源
を
探
る
方
法

は
化
石
を
発
掘
す
る
こ
と
が
主

流
で
し
た
が
、
現
在
は
Ｄ
Ｎ
Ａ

解
析
が
利
用
さ
れ
大
き
な
成
果

を
上
げ
て
い
ま
す
。
と
く
に
２

０
０
６
年
に
「
次
世
代
シ
ー
ク

エ
ン
サ
ー
」
と
い
う
方
法
が
実

用
化
さ
れ
、
２
０
１
０
年
に
は

ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
人
の
全
Ｄ

Ｎ
Ａ
解
読
に
成
功
し
、
２
０
２

２
年
の
ノ
ー
ベ
ル
生
理
学
・
医

学
賞
が「
古
代
Ｄ
Ｎ
Ａ
の
解
析
」

に
対
し
て
贈
ら
れ
ま
し
た
。
人

類
の
進
化
は
こ
れ
ま
で
イ
メ
ー

ジ
図
の
よ
う
に
、
猿
人
↓
原
人

ヒト チンパンジー

誤解を生んでいる
人類進化のイメージ図

C.Howell著
Early Man（1965）より

Nature誌422巻（2023）人類進化の系統図
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移
設
計
画
が
練
ら
れ
、
７
月

か
ら
工
事
が
ス
タ
ー
ト
し
ま

し
た
。
協
同
ふ
じ
さ
き
ク
リ

ニ
ッ
ク
で
は
外
来
診
療
を
行

い
な
が
ら
の
工
事
の
た
め
、

一
時
期
は
夜
も
作
業
を
進

め
、
予
定
通
り
10
月
２
日
か

ら
血
液
透
析
を
開
始
し
ま
し

た
。

　

新
し
い
透
析
室
は
ク
リ
ニ

ッ
ク
の
３
階
に
あ
り
、
個
室

３
室
を
含
む
計
25
床
で
す
。

個
室
は
感
染
が
疑
わ
れ
る
な

ど
特
別
な
配
慮
が
必
要
な
患

者
を
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
川
崎
医
療
生

協
の
血
液
透
析
部
門
は
、

川
崎
協
同
病
院
の
６
階
に

あ
り
ま
し
た
が
、
手
狭
で

老
朽
化
し
て
い
ま
し
た
。

ま
た
新
型
コ
ロ
ナ
感
染
の

流
行
も
あ
り
、
早
急
な
療

養
環
境
の
改
善
が
求
め
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　

今
年
に
入
り
法
人
内
で

血
液
透
析
部
門
の
協
同
ふ

じ
さ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
の

　

川
崎
協
同
病
院
で
は
、
10
月
か
ら
慢
性
腎
臓
病
の
治
療

を
行
う
血
液
透
析
部
門
を
、
協
同
ふ
じ
さ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク

に
移
設
し
ま
し
た
。
個
室
３
室
を
含
む
25
床
で
、
感
染
対

策
な
ど
時
代
に
合
わ
せ
た
治
療
環
境
に
な
り
ま
し
た
。

協
力
し
て
い
ま
す
。

　

９
月
６
日
に
は
、
桜
本
支
部

の
田
島
美
智
代
支
部
長
の
家
族

に
患
者
役
を
担
っ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
一
家
族
で
参
加
し
て
も

ら
っ
た
の
で
、
年
齢
・
性
別
・

疾
患
の
有
無
な
ど
の
違
い
を
１

日
で
診
る
こ
と
が
で
き
、
大
い

に
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
田
島
支
部
長
の
家
族

か
ら
は
「
エ
コ
ー
で
色
々
分
か

っ
て
よ
か
っ
た
、
ま
た
受
け
て

み
た
い
」「
検
査
機
器
の
操
作

や
説
明
を
聞
い
て
難
し
い
も
の

だ
と
思
っ
た
」「
お
腹
に
ガ
ス

が
溜
ま
っ
て
ま
す
ね
と
言
わ

　

エ
コ
ー
検
査
は
、
超
音
波
を

用
い
て
体
内
の
病
変
を
調
べ
る

検
査
で
、
体
の
中
に
超
音
波
を

送
信
し
、
臓
器
や
組
織
か
ら
は

ね
返
っ
て
く
る
反
射
波
を
映
像

化
し
ま
す
。
プ
ロ
ー
ブ
と
呼
ば

れ
る
超
音
波
を
発
生
さ
せ
る
機

器
を
操
作
し
て
行
い
ま
す
が
、

プ
ロ
ー
ブ
の
当
て
る
角
度
や
強

さ
で
見
え
方
が
変
わ
る
特
性
が

あ
り
、
一
定
の
技
術
獲
得
ま
で

に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
が
必
要
で

す
。

　

研
修
は
今
年
８
月
か
ら
ス

タ
ー
ト
。
ま
ず
は
、
協
同
ふ

じ
さ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
毎
週

水
曜
日
に
行
っ
て
い
ま
す
。

研
修
で
は
、
模
擬
検
査
を
し

ま
す
が
そ
の
際
に
患
者
役
に

は
、
協
同
地
域
の
組
合
員
が

　

川
崎
医
療
生
協
で
は
、
若
手

技
師
の
超
音
波
検
査
（
エ
コ
ー

検
査
）
技
術
を
磨
こ
う
と
、
医

療
法
人
財
団
東
京
勤
労
者
医
療

会
代
々
木
病
院
か
ら
紹
介
の
あ

っ
た
、
臨
床
検
査
技
師
の
矢
田

部
真
由
美
さ
ん
を
招
い
て
、
研

修
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

川
崎
医
療
生
協
に
は
常
勤
検

査
技
師
が
22
人
在
籍
し
て
い
ま

す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
の
さ
な
か
に

就
職
し
た
技
師
や
、
コ
ロ
ナ
対

応
で
研
修
が
中
断
さ
れ
て
し
ま

っ
た
若
手
技
師
の
技
術
獲
得
が

課
題
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
特

に
エ
コ
ー
検
査
は
健
診
で
ニ
ー

ズ
は
あ
る
も
の
の
、
各
種
エ
コ

ー
検
査
に
対
応
で
き
る
技
師
は

中
堅
か
ら
ベ
テ
ラ
ン
技
師
に
限

ら
れ
て
い
る
状
況
で
し
た
。

そ
の
他
の
部
屋
も
、
以
前
よ

り
ゆ
っ
た
り
と
し
た
ス
ペ
ー

ス
を
確
保
し
、
治
療
環
境
が

改
善
し
ま
し
た
。

　

協
同
ふ
じ
さ
き
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
の
外
来
の
血
液
透
析

は
、
午
前
・
午
後
・
夜
間
の

３
つ
の
時
間
帯
で
始
め
て
い

ま
す
。

　

川
崎
協
同
病
院
の
６
階
に

あ
っ
た
透
析
室
は
一
般
病
棟

に
改
造
（
工
事
中
）
す
る
と

と
も
に
、
病
院
の
１
階
に
は

３
床
の
入
院
患
者
用
の
透
析

室
を
設
置
す
る
こ
と
で
、
こ

ち
ら
も
治
療
環
境
が
改
善
さ

れ
ま
し
た
。

血
液
透
析
っ
て
？

血
液
透
析
っ
て
？

　

身
体
に
は
腎
臓
が
ふ
た
つ

あ
り
ま
す
が
、
両
方
の
腎
臓

の
働
き
が
悪
く
な
り
、
血
液

中
の
老
廃
物
を
尿
中
に
排
泄

で
き
な
く
な
る
状
態
を
「
腎

不
全
」
と
い
い
ま
す
。
こ
れ

が
ひ
ど
く
な
る
と「
尿
毒
症
」

と
呼
ば
れ
、
命
に
関
わ
る
状

態
に
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
救

う
治
療
法
の
ひ
と
つ
が
『
血

液
透
析
』と
い
う
方
法
で
す
。

こ
れ
は
人
工
腎
臓
と
呼
ば
れ

る
装
置
で
血
液
を
き
れ
い
に

す
る
方
法
で
、
通
常
は
週
３

回
・
１
回
３
〜
４
時
間
程
度

行
い
ま
す
。

れ
、
詳
し
く
教
え
て
も
ら
え
た

り
し
て
い
い
体
験
が
で
き
ま
し

た
」
な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま
し

た
。

　

研
修
中
の
技
師
は
指
導
者
か

ら
「
数
を
こ
な
す
こ
と
が
大
事

だ
か
ら
い
っ
ぱ
い
練
習
を
」
と

の
助
言
を
受
け
ま
し
た
。
こ
れ

以
後
、
時
間
を
見
つ
け
て
は
技

師
同
士
で
練
習
し
て
い
ま
す
。

熱心に研修をうける若手技師

協同ふじさきクリニック３階に新設された透析室

外
部
か
ら
講
師
招
き
、組
合
員
も
サ
ポ
ー
ト

協
同
ふ
じ
さ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
所
長

桑
島
政
臣

血
液
透
析
部
門

血
液
透
析
部
門
が
協
同
病
院
か
ら

が
協
同
病
院
か
ら

 

ふ
じ
さ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ

ふ
じ
さ
き
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ

感
染
対
策
も
考
慮　

個
室
３
室
含
む
25
床
に

よ
り
良
い
環
境
で

よ
り
良
い
環
境
で

 

治
療
を

治
療
を

人類の起源第35回 人類人類の起源源第
生命科学の歴史 人間の過去・現在・未来

協同ふじさきクリニック　所長　桑島 政臣

若
手
技
師
が
エ
コ
ー
検
査
で
研
修



（３） ２０２３年１１月１日 第６８７号毎月１日一回発行川 崎 医 療 生 協

く ら し ・ 社 会

川崎協同病院　管理栄養士　柏木 まり

★秋鮭の味噌ヨーグルト漬焼き★

発酵食品を食べよう！⑧

からだにやさしい料理   第56回  

【材料】（２人分）
　・生鮭切り身  ２切れ（１切れ約100ｇ）
　・塩  ひとつまみ（約１ｇ）
　・味噌  大さじ１杯
　・ヨーグルト（無糖プレーン）  大さじ２杯
　・サラダ油  大さじ１杯
　・大葉（つけあわせ）  ２枚 １人分　219㎉   　タンパク質24.2ｇ　塩分1.8ｇ

♥一口メモ：味噌とヨーグルトはどちら
も発酵食品同士で相性がとてもいい。秋
が旬の鮭を用いたが、他の魚類や肉類に
置き換えても美味しくできる。

　

９
月
半
ば
、
福
島
県
北
部

の
南
相
馬
市
の
北
泉
海
岸
で

震
災
復
興
を
兼
ね
た
サ
ー
フ

ィ
ン
イ
ベ
ン
ト
「
Ｋ
Ｉ
Ｔ
Ａ

Ｉ
Ｚ
Ｕ
Ｍ
Ｉ　

Ｓ
Ｕ
Ｒ
Ｆ　

Ｆ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
Ｉ
Ｖ
Ａ
Ｌ　

２
０

２
３
」（
サ
ー
フ
パ
ラ
ダ
イ

ス
実
行
委
員
会
主
催
）
が
３

日
間
に
渡
っ
て
開
か
れ
ま
し

た
。
福
島
で
サ
ー
フ
ィ
ン
と

い
う
の
は
、
一
般
的
に
あ
ま

り
イ
メ
ー
ジ
さ
れ
な
い
で
し

ょ
う
が
、
実
は
、
太
平
洋
に

面
し
た
海
岸
線
に
は
い
く
つ

も
の
サ
ー
フ
ポ
イ
ン
ト
が
あ

り
、な
か
で
も
北
泉
海
岸
は
、

ほ
と
ん
ど
常
に
波
の
あ
る
有

数
の
ポ
イ
ン
ト
で
県
外
か
ら

も
多
く
の
フ
ァ
ン
が
訪
れ
ま

コ
ラ
ム

時
の
風

福
島
の
海
岸

す
。

　

ま
た
、
広
い
砂
浜
が
続
く

背
後
は
公
園
と
し
て
整
備
さ

れ
、
海
水
浴
や
キ
ャ
ン
プ
も

楽
し
め
る
環
境
が
整
っ
て
い

ま
す
。
地
元
で
は
、
サ
ー
フ

ィ
ン
を
中
心
に
し
て
こ
う
し

た
海
と
の
関
係
を
通
じ
て
地

域
を
活
性
化
し
て
い
こ
う
と

２
０
０
６
年
ご
ろ
か
ら
サ
ー

フ
ツ
ー
リ
ズ
ム
と
い
う
概
念

を
提
唱
し
、
広
め
よ
う
と
し

て
き
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
そ
の
５
年
後
の

震
災
で
多
く
の
犠
牲
者
が
出

て
、
公
園
設
備
も
破
壊
さ
れ

サ
ー
フ
ツ
ー
リ
ズ
ム
は
影
を

ひ
そ
め
ま
す
。
そ
れ
が
時
を

経
て
よ
う
や
く
再
生
し
て
き

裁
判
の
概
要

　

２
０
１
９
年
10
月
12
日
、

多
摩
川
流
域
に
台
風
19
号
が

襲
来
し
、
多
摩
川
の
河
川
水

位
も
上
昇
し
ま
し
た
。
こ
の

と
き
、
多
摩
川
へ
注
ぐ
５
ヵ

所
の
排
水
樋
管
の
ゲ
ー
ト
が

閉
じ
ら
れ
な
か
っ
た
た
め
、

市
街
地
へ
逆
流
し
た
泥
水
が

原
因
で
、
高
津
区
・
中
原
区

を
中
心
に
１
１
０
ヘ
ク
タ
ー

ル
も
の
広
範
な
地
域
が
浸
水

し
ま
し
た
。

　

被
災
者
の
自
宅
の
周
囲
に

泥
水
が
迫
り
、
あ
っ
と
い
う

間
に
建
物
内
へ
の
浸
水
が
始

ま
り
、
水
が
引
い
た
後
も
、

室
内
か
ら
泥
を
か
き
出
し
、

家
財
を
処
分
し
な
け
れ
ば
な

た
な
か
で
今
回
の
イ
ベ
ン
ト

開
催
に
至
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
開
会
前
月
に
は

原
発
の
処
理
水
の
放
出
と
い

う
問
題
も
起
き
、
風
評
と
い

う
点
で
関
係
者
の
頭
を
悩
ま

ら
ず
、
そ
の
一
つ
一
つ
に
家

族
の
歴
史
や
思
い
出
が
刻
ま

れ
て
い
ま
し
た
。

　

被
災
者
は
２
０
２
１
年
３

月
、
横
浜
地
方
裁
判
所
川
崎

支
部
へ
、
川
崎
市
を
被
告
と

し
て
損
害
賠
償
請
求
を
求
め

提
訴
し
、
10
月
現
在
原
告
94

名
が
、
慰
謝
料
と
家
屋
、
家

財
等
の
損
害
賠
償
を
求
め
て

争
っ
て
い
ま
す
。

川
崎
市
の
責
任

　

川
崎
市
の
各
排
水
樋
管
ゲ

ー
ト
の
「
操
作
手
順
書
」
に

は
、「
適
宜
河
川
水
位
を
観

測
し
、
総
合
的
に
ゲ
ー
ト
開

閉
を
判
断
す
る
」
と
明
記
さ

れ
て
お
り
、
多
摩
川
水
位
が

ゲ
ー
ト
周
辺
の
市
街
地
の
地

せ
ま
し
た
。
処
理
水
の
ほ
か

に
も
福
島
県
の
海
岸
沿
い
を

め
ぐ
る
と
、
震
災
が
地
域
に

さ
ま
ざ
ま
な
も
の
を
も
た
ら

し
た
こ
と
を
痛
感
し
ま
す
。

　

北
泉
海
岸
か
ら
南
に
23
キ

ロ
の
と
こ
ろ
に
位
置
す
る
浪

江
町
の
請ウ

ケ

戸ド

地
区
に
は
津
波

で
被
災
し
た
請
戸
小
学
校
の

校
舎
が
、
震
災
遺
構
と
し
て

一
般
に
公
開
さ
れ
て
い
ま

す
。
海
水
に
よ
る
力
で
大
き

く
盛
り
上
が
っ
た
体
育
館
の

床
な
ど
が
被
災
当
時
の
ま
ま

に
津
波
の
恐
ろ
し
さ
を
訪
れ

る
人
に
伝
え
て
い
ま
す
。

　

３
キ
ロ
ほ
ど
南
に
あ
る
ガ

ラ
ス
張
り
の
モ
ダ
ン
な
建
物

は
、「
東
日
本
大
震
災
・
原

子
力
災
害
伝
承
館
」
で
、
災

害
の
実
態
や
、
復
興
に
向
け

た
歩
み
を
展
示
す
る
こ
と
な

ど
を
目
的
と
し
て
３
年
前
に

盤
高
に
達
し
た
時
は
、
逆
流

が
発
生
す
る
こ
と
は
予
測
可

能
で
あ
り
、
ゲ
ー
ト
を
閉
め

る
べ
き
で
し
た
。市
当
局
は
、

ゲ
ー
ト
閉
鎖
に
よ
る
内
水
氾

濫
を
恐
れ
る
あ
ま
り
、
多
摩

開
館
し
た
県
立
の
施
設
で
す
。

こ
こ
か
ら
南
へ
５
キ
ロ
ほ
ど
で

大
熊
町
に
入
っ
て
す
ぐ
の
海
沿

い
に
位
置
す
る
の
が
福
島
第
一

原
子
力
発
電
所
で
す
。
同
じ
大

熊
町
に
は
「
中
間
貯
蔵
工
事
情

報
セ
ン
タ
ー
」
が
あ
り
、
除

染
に
よ
っ
て
発
生
し
た
土
壌
な

ど
を
貯
蔵
す
る
施
設
の
工
事
に

つ
い
て
の
情
報
を
提
供
し
て
い

ま
す
。

　

さ
ら
に
南
の
富
岡
町
に
は

「
東
京
電
力
廃
炉
資
料
館
」
が

あ
り
ま
す
。
も
と
も
と
は
福
島

第
二
原
子
力
発
電
所
を
Ｐ
Ｒ
す

る
た
め
の
施
設
で
し
た
が
、
改

修
さ
れ
２
０
１
８
年
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
し
た
。入
館
は
無
料
で
、

地
震
発
生
か
ら
津
波
の
襲
来
、

そ
し
て
全
電
源
喪
失
か
ら
炉
心

溶
融
、
水
素
爆
発
と
い
う
当
時

の
事
故
の
経
過
が
説
明
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
同
時
に
東
電
と
し

川
の
水
位
の
上
昇
と

い
う
重
大
な
事
実
を

考
慮
せ
ず
、
被
害
が

拡
大
し
た
の
で
す
。

　

他
方
、
多
摩
川
の

対
岸
の
東
京
側
の
自

治
体
で
は
ゲ
ー
ト
を

閉
め
て
お
り
、
水
害

後
の
川
崎
市
の
新
た

な
操
作
手
順
書
で
も

多
摩
川
水
位
が
周
辺

地
盤
高
に
達
し
た
時

点
で
ゲ
ー
ト
閉
め
る

こ
と
に
変
更
し
て
お

民
の
生
命
身
体
、
財
産
を
守
る

た
め
の
、
最
も
重
大
な
責
務
で

あ
る
に
も
関
わ
ら
ず
、
こ
れ
を

怠
り
、
水
害
は
引
き
起
こ
さ
れ

ま
し
た
。
被
災
者
が
、「
川
崎

を
水
害
な
く
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
街
」
と
す
る
た
め
、
川
崎
市

の
責
任
を
明
ら
か
に
し
、
被
災

者
の
生
活
再
建
の
み
な
ら
ず
、

再
発
防
止
を
求
め
裁
判
で
争
っ

て
い
ま
す
。
裁
判
も
提
訴
３
年

が
近
づ
き
、大
詰
め
を
迎
え
て
、

公
正
判
決
を
求
め
る
署
名
を
集

め
て
お
り
ま
す
。
ご
協
力
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥
‥

　

署
名
に
つ
い
て
の
問
い
合
わ

せ
は
健
康
ま
ち
づ
く
り
推
進
部

（
０
４
４

-

２
６
６

-

７
５
３

２
）
ま
で

て
原
発
事
故
を
起
こ
し
た
反
省

と
教
訓
を
示
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
汚
染
水
・
処
理
水
の
対
策

を
含
め
廃
炉
に
向
け
た
取
り
組

み
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
施
設
の
ほ
か
、
沿

岸
に
は
津
波
に
よ
る
被
害
者
の

慰
霊
碑
、
被
災
地
を
再
整
備
し

た
公
園
、
新
設
の
駅
や
ホ
テ
ル

な
ど
、
様
々
な
意
味
で
震
災
に

よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
た
も
の
が

点
在
し
て
い
ま
す
。
そ
の
一
方

で
、
被
災
し
た
の
ち
そ
の
ま
ま

放
置
さ
れ
て
い
る
商
業
施
設
や

休
校
と
な
っ
た
ま
ま
の
校
舎
も

あ
り
ま
す
。

　

復
興
と
い
う
名
の
下
、
新
た

な
施
設
と
放
置
さ
れ
た
も
の
が

混
在
す
る
な
か
、
サ
ー
フ
ツ
ー

リ
ズ
ム
に
象
徴
さ
れ
る
よ
う

に
、
各
地
で
は
特
性
を
生
か
し

た
地
域
の
再
生
に
必
死
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

（
波
）

【作り方】
❶  鮭の両面に塩をふり、10分ほど置いたあとキッ
チンペーパーで余分な水気を取り除く

❷  ジップロックの中に味噌とヨーグルト入れ、
よく揉み合わせる

❸  ❷の中に鮭を入れてよく馴染ませ、１時間か
ら一晩ほど冷蔵庫で寝かせる

❹  油をひいたフライパンで、鮭の両面に軽く焦
げ目がつくまで焼く

❺  鮭に火が通ったら、大葉を敷いたお皿に盛り
付けて完成

サーフィンイベントが行われた北泉海岸

り
、
責
任
を
自
ら
認
め
て
い
る

に
等
し
い
も
の
で
す
。

署
名
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

多
摩
川
に
沿
っ
て
広
が
る
川

崎
市
に
と
っ
て
、
治
水
は
、
市

横浜地裁川崎支部に向かう原告と弁護団

川崎を水害がなく安心して暮らせる街に
台風19号多摩川水害川崎訴訟　

公正判決を求める署名にご協力ください
台風19号多摩川水害川崎訴訟弁護団　弁護士　川岸 卓哉

寄　

稿



組　合　員　の　広　場組　合　員　の　広　場

（４）２０２３年１１月１日 第６８７号毎月１日一回発行川 崎 医 療 生 協

ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
体
操
、初
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ペ
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ボ
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健
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植
物
公
園
へ

植
物
公
園
へ

　

暑
さ
厳
し
い
９
月
28
日
、

宮
前
区
の
県
立
東
高
根
森
林

公
園
で
、
長
尾
堰
支
部
の
ア

ジ
サ
イ
班
が
、
班
長
の
八
島

彰
子
さ
ん
の
指
導
の
下
ペ
ッ

ト
ボ
ト
ル
体
操
を
行
い
ま
し

た
。
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
中
の

水
の
量
に
よ
り
、
た
た
く
音

も
重
さ
も
設
定
で
き
る
楽
し

い
体
操
で
す
。

　

東
小
田
支
部
が
主
催
し
て

月
２
回
、
川
崎
区
の
小
田
７

丁
目
公
園
多
目
的
広
場
で
ち

ょ
こ
っ
と
ウ
ォ
ー
ク
を
開
催

し
て
い
ま
す
。
こ
の
公
園
は

春
に
は
桜
、
秋
に
は
い
ち
ょ

ル
シ
ス
テ
ム
神
奈
川
が
主
催
す

る
大
会
ま
で
に
は
、
何
と
か
試

し
て
お
か
な
く
て
は
と
考
え
て

い
ま
し
た
。
夏
の
暑
さ
で
外
で

行
う
こ
と
を
た
め
ら
い
、
適
当

な
場
所
も
見
つ
か
ら
ず
に
い
ま

し
た
が
、
支
部
運
営
委
員
の
住

む
マ
ン
シ
ョ
ン
付
属
の
小
さ
な

公
園
で
何
と
か
や
っ
て
み
よ
う

と
、
少
し
涼
し
く
な
っ
た
時
期

に
決
行
し
ま
し
た
。

　

簡
単
な
ル
ー
ル
説
明
を
受
け

　

10
月
19

日
。
川
崎
医

療
生
協
の
２

年
目
職
員
の

研
修
で
、
地

域
の
組
合
員

を
訪
問
す
る

研
修
に
、
浅
田
支
部
の
運
営

委
員
と
し
て
同
行
し
ま
し

た
。こ
の
研
修
の
目
的
は「
組

合
員
さ
ん
と
の
関
り
を
通
し

て
、
医
療
生
協
の
役
割
を
考

え
る
」
で
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
り
、

支
部
運
営
委
員
と
し
て
も
久

し
ぶ
り
の
訪
問
行
動
で
し

た
。
一
緒
に
回
っ
た
職
員
は

う
の
並
木
が
き
れ
い
で
、
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
し
て
い
る
と
と

て
も
気
持
ち
が
よ
い
場
所
で

す
。

　

９
月
は
雨
天
で
中
止
で
し

た
が
、
10
月
13
日
は
雲
ひ
と

つ
な
い
爽
や
か
な
好
天
気
で

し
た
。
健
康
運
動
指
導
士
の

加
藤
千
恵
子
さ
ん
も
講
師
と

し
て
参
加
し
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
準
備
体
操
で
身
体

を
ほ
ぐ
し
て
歩
行
の
リ
ズ
ム

を
整
え
て
か
ら
公
園
を
一

周
。
互
い
に
話
を
し
な
が
ら

歩
い
て
い
る
と
、
周
り
に
は

山
吹
色
の
花
や
バ
ラ
、
コ
ル

チ
カ
ム
が
咲
い
て
ま
し
た
。

　

最
後
は
ス
ト
レ
ッ
チ
を
行

い
ま
し
た
。グ
ー
・
チ
ョ
キ
・

パ
ー
を
歌
に
合
わ
せ
て
動
か

し
、そ
の
次
は
逆
に
チ
ョ
キ
・

パ
ー
・
グ
ー
と
動
か
し
て
、

ス
ト
レ
ッ
チ
だ
け
で
は
な
い

脳
ト
レ
に
も
な
り
、
笑
い
な

が
ら
の
楽
し
い
時
間
で
し
た
。

 

東
小
田
支
部　

木
下 

良
子

　

９
月
３
日
、
多
摩
区
三
田

の
三
田
第
４
公
園
で
、
地
域

の
人
が
集
ま
り
「
く
ら
し
応

援
バ
ザ
ー
ル
」
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
の
な
か
で
、
川
崎

医
療
生
協
多
摩
支
部
で
は
握

力
、
足
指
力
、
血
圧
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
実
施
し
ま
し

た
。
ま
た
、
健
康
ま
ち
づ
く

り
推
進
部

職
員
の
親

子
の
指
導

の
も
と
で

モ
ル
ッ
ク

を
楽
し
み

ま
し
た
。

　

健
康
チ

ェ
ッ
ク
は
、

医
療
生
協

理
事
・
支

部
・
ス
タ

ッ
フ
で
行

い
、
25
人

が
参
加
し

ま
し
た
。「
足
指
力
っ
て
な

に
？
」
と
聞
く
人
も
い
ま
し

た
。
握
力
の
数
値
が
35
だ
っ

た
高
齢
の
男
性
は
、
東
京
の

杉
並
か
ら
来
た
そ
う
で
、
健

康
チ
ェ
ッ
ク
が
終
わ
る
と
、

モ
ル
ッ
ク
に
も
参
加
し
て
頑

張
っ
て
い
ま
し
た
。

 

多
摩
支
部　

押
野 

茂

京
町
診
療
所
の
医
事
課
職
員

と
、
な
か
は
ら
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
の
看
護
師
で
、

支
部
運
営
委
員
２
人
を
い
れ

て
４
人
で
訪
問
し
ま
し
た
。

１
人
目
の
訪
問
先
は
、
医
療

生
協
新
聞
の
配
付
や
、
新
聞

の
仕
分
け
作
業
に
も
協
力
し
て

も
ら
っ
て
い
る
組
合
員
で
す
。

「
配
付
数
が
多
く
て
大
変
で
は

な
い
で
す
か
？
」
と
職
員
が
尋

ね
た
と
こ
ろ
、「
集
合
ポ
ス
ト

に
入
れ
る
だ
け
だ
か
ら
大
丈

夫
」
と
。
２
人
目
は
療
養
中
の

人
で
、
病
状
を
詳
し
く
説
明
し

て
く
れ
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

　

１
時
間
足
ら
ず
だ
っ
た
の
で

多
く
は
回
れ
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
地
域
の
組
合
員
に
、
医
療

生
協
は
組
合
員
と
職
員
の
二
人

三
脚
で
成
り
立
っ
て
い
る
こ
と

を
少
し
で
も
感
じ
て
も
ら
え
た

ら
う
れ
し
い
と
感
じ
ま
し
た
。

 

浅
田
支
部　

鈴
木 

み
さ
子

　

両
手
に
ボ
ト
ル
を
持
ち
、

肩
、
背
中
、
二
の
腕
の
筋
力

ア
ッ
プ
を
行
い
ま
し
た
が
、

椅
子
に
座
っ
た
場
合
や
、
横

に
な
っ
て
も
で
き
る
よ
う
で

す
。
班
メ
ン
バ
ー
以
外
に
も

声
を
か
け
た
結
果
７
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

ア
ジ
サ
イ
班

 
　

小
野
寺 

サ
ワ
子芝生の上でペットボトル体操

大きな木の陰で健康チェック

ウォーキングのあとでひと休み

モルックに夢中になりました昼食のためひと休みした食事処

職員と一緒に訪問

職員と職員と
訪問行動訪問行動

今話題の今話題の
モルックモルック

　

話
題
と
な
っ

て
い
る
モ
ル
ッ

ク
。
実
際
に
や

っ
た
こ
と
の
な

い
橘
支
部
の

面
々
が
、
川
崎

医
療
生
協
と
パ

た
後
、
参
加
し
た
メ
ン
バ
ー
で

じ
ゃ
ん
け
ん
で
組
み
分
け
し
て

ゲ
ー
ム
開
始
。
最
初
は
な
げ
て

も
な
か
な
か
得
点
と
な
る
ス
キ

ッ
ト
ル
に
届
か
な
か
っ
た
参
加

者
も
あ
と
何
点
で
ゴ
ー
ル
の
50

点
と
い
わ
れ
、
狙
い
を
定
め
て

投
げ
る
ほ
ど
に
上
達
し
ま
し

た
。
そ
の
楽
し
み
方
も
何
と
か

理
解
し
て
、
ち
ょ
っ
と
夢
中
に

な
り
、
う
ち
の
支
部
で
も
１
セ

ッ
ト
購
入
し
よ
う
と
い
う
話
し

合
い
に
ま
で
進
み
ま
し
た
。

　

聞
け
ば
ミ
ニ
モ
ル
ッ
ク
も
あ

る
の
だ
と
か
。
野
外
だ
け
で
な

く
班
会
で
屋
内
で
も
で
き
る
ミ

ニ
モ
ル
ッ
ク
を
購
入
し
よ
う
と

い
う
話
に
な
り
ま
し
た
。
点
を

足
し
た
り
引
い
た
り
で
脳
ト
レ

と
軽
い
運
動
で
高
齢
者
に
も
楽

し
め
る
モ
ル
ッ
ク
で
し
た
。

 

橘
支
部　

柴
田 

昇

　

10
月
12
日
、
調
布
市
に
あ
る

深
大
寺
と
神
代
植
物
公
園
に
行

き
ま
し
た
。
59
歳
か
ら
89
歳
の

総
勢
18
人
の
大
所
帯
、
川
崎
医

療
生
協
の
旗
が
大
活
躍
で
し
た
。

　

深
大
寺
で
早
め
の
昼
食
を
と

り
そ
の
後
は
深
大
寺
へ
お
参
り

に
行
き
、
境
内
の
キ
ン
モ
ク
セ

イ
の
大
き
さ
に
驚
き
、
国
宝
の

仏
像
と
ご
対
面
し
ま
し
た
。

　

植
物
園
で
は
各
自
で
見
学
し

ま
し
た
が
、
期
待
し
て
い
た
メ

イ
ン
の
バ
ラ
は
ま
だ
咲
き
始
め

で
イ
マ
イ
チ
で
し
た
。
大
温
室

で
は
大
き
な
白
い
斑
の
入
っ
た

『
斑
入
り
バ
ナ
ナ
』
の
葉
が
目

に
止
ま
り
ま
し
た
。
実
も
斑
入

り
だ
そ
う
で
、
か
つ
て
は
ハ
ワ

イ
の
王
様
の
み
食
べ
る
こ
と
が

で
き
た
そ
う
で
す
。
し
き
り
に

「
食
べ
た
い
」
と
言
っ
て

い
た
食
い
し
ん
坊
の
男
性

も
い
ま
し
た
。
集
合
時
間

間
際
に
「
ダ
リ
ア
が
咲
い

て
い
る
」
と
聞
き
、
走
っ

て
見
に
行
く
元
気
な
参
加

者
も
い
ま
し
た
。
な
に
よ

り
、
園
内
で
食
べ
た
バ
ラ

の
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
は
と

て
も
美
味
し
か
っ
た
で
す
。

た
か
つ
支
部

 

　

松
本 

信
枝

　昨年からスタートした、川崎区の小田地区
のクイズ付きのウォークラリーを今年も開催
します。
　健康づくりと地域の再発見を兼ねて歩いて
みませんか？
　指定の用紙を手に入れて、クイズに回答し
指定の場所に提出すると記念品がもらえます。

小田地区
地域再発見ウウォォーーククララリリーー

●実施期間
2023年
11月12日（日）～
　　11月30日（木）
●提出期限
12月7日（木）まで　
シートや取り組み方法
の詳細は小林英樹（電
話090-8643-0656）まで
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〈
み
ん
な
で
楽
し
い
班
会
〉
３
人
以
上
集
ま
れ
ば
、
班
が
つ
く
れ
ま
す
。
近
く
の
町
内
会
事
務
所
や
組
合

員
の
お
宅
、
病
院
・
診
療
所
の
組
合
員
ル
ー
ム
な
ど
を
利
用
し
て
、
楽
し
い
班
会
を
ひ
ら
き
ま
し
ょ
う
。

班会日誌班会日誌 ９月度　26支部　98班　648人

藤崎北支部
てくてく 映画鑑賞と食事会 8
健康麻雀 健康麻雀 9
向日葵 絵手紙 5
欅 ペットボトル体操と茶話会 8
観音支部
あるこうかい 羽田空港内散策 12
プラチナ 骨密度チェック・骨密度を維

持する食事と運動のDVD鑑
賞・モルック

6

観音健康ボウリング ボーリング 5
健康マージャン 健康麻雀 11
池上新町支部
トマト ペットボトル体操 19
手芸 折り紙作品 10
津川 ペットボトル体操 19
飯島 ペットボトル体操 19
冥加 ペットボトル体操 19
桜本支部
黄金 健康についてと手芸の話 3
大島支部
あかり パンフルートの練習 4
すずらん 誕生会 3
味噌づくり モルック体験会 12
未摘花 ストレッチ・ダンベル体操 3
浜町支部
クラフト エコ・クラフト作り 3
プアカーネーション フラダンス 7
プルメリア フラダンス 4
渡田支部
歩いて楽しむ会 ちょこっとウォーク 4
小田支部

たんぽぽ 暑気払い 3
ちょこっとウォーク 残暑 16
ムーミン村の
モルック

これからのモルックあそびに
ついて

4

夏つばき 中秋の名月を見る 3
桜 スカイブリッジの下見 3
東小田支部
さつき 血圧チェック 6
浅田支部
けやき 小田公園チョコットウォーク 4
ばぁばとじぃじの
手習い

第四課字形の整え方Ⅱ 5

京町支部
ロード 雨・ときどき曇り（お茶会） 3
古流生花 生け花 12
手芸 つるしびな・クリスマス

リース作り
9

川崎駅前支部
IT コンサート 4
あじさい 秋の草花を描こう 7
キャロット 9月ニュース仕分け 5
なわて 政治について 7
御幸支部
さくら 総代会議案書・組活交流

集会報告
3

紅葉 ストレッチ・ダンベル体操 5
南河原支部
あづま ウォーキング教室 7
シネマ班 映画鑑賞 7
マウンテンヒルズ 健康チェック　ミニ体操 4
モンチッチ 健康チェック 3
絵手紙 好きな物を描く 8

人 人

古向支部
くちなし フレイル体操 7
さくら ひな人形・こいのぼり1部 4
日の出 太極拳の練習 7
新川崎支部
やよい 七宝まり、布で作る野菜 5
ラビット ゆる体操 9
元美人 体操 9
玉川支部
きら美 足指力チェック 7
山王町下沼部 けんこう体操 7
青空平間会 おしゃべり会 5
住吉支部
うぐいす フレイル予防 3
コスモス 気功・朗読・おしゃべり 5
雲雀 麻雀を楽しむ 9
気功と太極拳 気功・八法五歩 6
西加瀬 脳トレ 3
小杉支部
アニマル 映画鑑賞 3
さくら ストップ！コロナワクチン

定期接種
4

そら豆 こんにちは、母さんの
映画鑑賞会

5

ヤマブキ 健康チャレンジ参加について 6
溝ノ口支部
いまが青春 健康麻雀 11
ウォーキング 白駒の池ウォーキング 3
おたまじゃくし 唱歌童謡を歌う 4
バードウオッチング サハの花の画集を見る 5
囲碁サロン 囲碁 3
公園体操 高津公園体操 10
水彩画 朝の食卓を描く 3
橘支部
アカシヤ 脳トレぬりえ 8

すずめ 携帯電話 9
ダンベル 握力・足指力 5
ドリーム 介護のお話 7
プラザ 脳トレ体操・学習会 17
フラワーレディズ 医療講演打ち合わせ 8
梶ヶ谷 ニュースセット、いつでも

元気学習
4

癒しのお手玉 癒しのお手玉 6
宮前支部
いぬくら 塩分チェック 3
しんぶんちぎり絵 体験会準備 3
すみれ 塩分チェック 4
ひまわり 骨密度チェック 7
五所塚 塩分チェック他 5
長尾住宅 握力・足指力 7
南平 塩分チェック 3
白幡台 脳トレ 4
野川南台 折り紙 4
長尾堰支部
アジサイ ペットボトル体操 6
コスモス 庭の花を描く 3
すずめ 脳トレ（麻雀） 4
ひまわり 転倒防止体操 9
第４長尾 介護保険についての話し合い 12
歩歩路 ペットボトル体操 5
宿河原支部
すこやかダンベル 筋力維持と親睦 4
多摩支部
せんごく ロコモ体操＆群読 10
麻生南支部
キルトのなかま ヨーヨーキルト 7
なんじゃもんじゃ 小石川植物園 7
柿生会 合評と鑑賞 9
マフマフ マフマフを作ろう 4

人 人

子育て世代企画・アイデア募集

川
崎
生
ま
れ
の
川
崎
育
ち

　

１
９
３
８
年
１
月
に
幸
区

で
８
人
兄
弟
の
５
男
と
し
て

生
ま
れ
た
。
父
親
と
長
男
は

工
場
に
勤
め
る
傍
ら
、
休
日

に
は
近
く
の
畑
で
野
菜
・
麦
・

お
か
ぼ
を
栽
培
し
て
生
計
を

立
て
て
い
た
。
４
人
の
兄
が

い
た
が
、
そ
の
う
ち
２
人
は

病
気
で
亡
く
な
っ
た
の
か
、

　

川
崎
医
療
生
協
の
組
合
員
や
関
係
す
る
人
の
な
か
で
、

長
年
、
川
崎
で
暮
ら
し
、
奮
闘
し
て
き
た
人
と
そ
の
歴
史

を
振
り
返
る
シ
リ
ー
ズ
「
川
崎
に
生
き
る
」。
第
３
回
は
、

川
崎
公
害
根
絶
市
民
連
絡
会
の
昼
間
忠
男
さ
ん
で
す
。

兄
２
人
の
記
憶
し
か
な
い
と

い
う
。

　

御
幸
尋
常
小
学
校
に
入
学

す
る
が
軍
国
主
義
一
色
の
小

学
校
生
活
だ
っ
た
。
授
業
中

に
教
師
が
「
ピ
ー
！
」
と
笛

を
吹
く
と
、
目
と
口
と
鼻
を

ふ
さ
い
で
机
の
下
に
隠
れ
る

訓
練
を
し
、
節
分
に
は
校
庭

に
出
て
、
木
と
竹
で
作
っ
た

張
り
ぼ
て
の
戦
車
に
向
け
て

な
く
な
っ
て
い
た
」。

　

小
学
２
年
生
で
終

戦
を
迎
え
る
。
戦
中

戦
後
の
食
事
は
水
の

よ
う
な
雑
炊
と
水
団

ば
か
り
で
、
毎
日
腹

を
空
か
せ
て
い
た
。

「
こ
の
頃
は
勉
強
も

せ
ず
、メ
ン
コ
、ベ
ー
ゴ
マ
、

ビ
ー
玉
遊
び
の
毎
日
で
『
ば

く
ち
の
神
様
』
と
呼
ば
れ
て

い
た
」。
長
兄
の
一
男
さ
ん

は
池
貝
鉄
工
に
勤
め
て
い
た

が
、
夕
方
仕
事
か
ら
帰
っ
て

く
る
と
、
忠
男
さ
ん
を
、
現

在
の
西
御
幸
小
学
校
の
あ
た

り
に
あ
っ
た
ガ
ラ
マ
ン
の
池

へ
散
歩
に
連
れ
て
行
っ
て
く

れ
た
。

　

中
学
生
に
な
る
と
一
転
し

て
勉
学
と
陸
上
競
技
部
に
専

念
す
る
。
仲
間
と
話
す
の
は

昼ひ
る

間ま

忠た
だ

男お

（
85
）・
㊤

悩
み
、
本
を
読
ん
だ
青
春

川
崎
川
崎
にに
生
き
る

生
き
る

シ り ズー

豆
を
ぶ
つ
け
た
。
そ
の
戦
車

に
は
鬼
畜
米
英
の
ル
ー
ズ
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
ー
チ
ル
の
似
顔

絵
が
貼
っ
て
あ
っ
た
。

　

１
９
４
５
年
４
月
15
日
の

川
崎
大
空
襲
で
は
、
５
０
０

メ
ー
ト
ル
先
の
東
芝
の
工
場

か
ら
燃
え
た
ベ
ニ
ヤ
板
が
飛

ん
で
き
て
、
隣
家
の
か
や
ぶ

き
の
屋
根
が
燃
え
た
。「
父

は
脚
気
で
動
け
ず
、
母
と
兄

が
必
死
に
消
そ
う
と
し
て
い

た
。
川
崎
の
街
は
燃
え
尽
き

地
平
線
が
見
え
る
ほ
ど
何
も

朝
鮮
戦
争
の
話
だ
っ
た
。
家

で
寝
て
い
る
と
明
け
方
に
ガ

ラ
ガ
ラ
と
キ
ャ
タ
ピ
ラ
の
音

を
響
か
せ
て
国
道
１
号
を
戦

車
が
走
る
音
を
今
で
も
覚
え

て
い
る
。

　

川
崎
市
立
商
業
高
校
に
進

学
、
２
年
生
の
時
に
友
人
と

文
芸
部
を
つ
く
る
。
教
師
か

ら
読
書
会
に
誘
わ
れ
高
校
卒

業
後
も
読
書
会
は
続
い
た
。

そ
の
頃
読
ん
だ
の
は
、
チ
ェ

ー
ホ
フ
や
ゴ
ー
ゴ
リ
ー
な
ど

の
ロ
シ
ア
文
学
。一
方
で「
人

間
は
何
の
た
め
に
生
き
て
い

る
の
か
」
と
考
え
悩
み
、
む

さ
ぼ
る
よ
う
に
読
ん
だ
の
は

「
土
」「
破
戒
」「
出
家
と
そ

の
弟
子
」「
愛
と
認
識
と
の

出
発
」「
善
の
研
究
」「
三
太

郎
の
日
記
」
だ
っ
た
。

（
つ
づ
く
）

　川崎医療生協のこどもプロジェクトでは、子育て世代の組合員と一
緒に、子育てしやす地域づくりを目的に「こんなことやってみたい！」
または「やってほしい！」というような企画やイベントを募集してい
ます。例えば、「子どもがやけどをしたとき、どうすればいいの？　学
習講座」「親子でダンス」「ハイキング」などなど、組合員のアイデア
で、地域の子育てを盛り上げていきたいと考えています。

●アイデア送付先　健康まちづくり推進部
　メールmachizukuri＠kawaikyo.or.jp
　FAX 044-287-1570

　11月19日に予定していた「多摩川健康ウォーキング大会㏌秋」は、
諸事情により中止いたします。
　参加を予定していた皆様には大変申し訳ありませんが、また来年の
多摩川ウォークをご期待いただければと思います。
 健康まちづくり推進部

令和5 年度教育文化会館市民自主企画事業

日時：12月2日（土）午前10時～12時
場所：教育文化会館4 階第1 学習室
　　　　（川崎区富士見２-１-３）
参加人数：30 人
講師：田端 恭 Dfl owコーチング公認コーチ

主催　川崎市教育委員会
事業実施　川崎区役所生涯学習支援課
実施団体　ぷれ～ん

親子コミュニケーション講座
子どもとの関係をよりよくするために

0時 12時時

「子どもにどう言ったらうまく伝わるんだろう？」
「子どもとすぐけんかになっちゃう！」
そんなお悩みを、親子のコミュニケーションタイ
プ診断をして、そこからすぐに使える、声かけや
接し方をグループワークをしながら一緒に考える
企画です。

多摩川健康ウォーキング大会中止のお知らせ

◀QRコード
からも応募で
きます
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く ら し ・ 社 会読　者　の　広　場

読
者
の
声

も
っ
て
歌
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
つ
き
あ
っ
て
く
れ

た
娘
に
感
謝
で
す
。

孫
娘
の
結
婚

　

麻
生
区　

Ｓ
・
Ｈ

　

息
子
夫
婦
が
28
年
前
に
挙

式
を
し
た
会
場
で
全
く
同
じ

日
時
に
孫
娘
が
挙
式
を
す
る

こ
と
に
な
り
、
親
子
で
結
婚

記
念
日
が
同
じ
に
な
る
ね
と

喜
ん
で
い

ま
す
。
私

の
亡
き
母

が
初
孫
で
あ
る
私
の
息
子
の

結
婚
式
に
参
列
し
た
時
の
笑

顔
が
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
今

の
私
も
そ
う
で
し
ょ
う
ね
。

季
節
は
ど
こ
へ

　

中
原
区　

辻
真
喜
愛

　

よ
う
や
く
朝
晩
過
ご
し
や

す
く
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、

既
に
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が
流

行
し
て
き
て
い
る
と
か
。
季

節
感
が
な
く
な
っ
て
き
て
い

る
よ
う
に
感
じ
る
の
は
気
の

せ
い
で
し
ょ
う
か
。　

セ
ミ

　

麻
生
区
岡
野
由
美
子
64

　

今
年
は
蝉
の
声
が
た
く
さ

ん
聞
こ
え
ま
し
た
。
し
か
も

か
な
り
種
類
別
に
は
っ
き
り

と
。
合
わ
せ
て
、
庭
や
ベ
ラ

ン
ダ
に
は
精
一
杯
鳴
い
た
後

の
コ
ロ
ン
と
し
た
亡
骸
も
例

年
に
な
く
た
く
さ
ん
発
見
さ

れ
ま
し
た
。
し
か
し
、
始
末

し
よ
う
と
手
を
伸
ば
し
た
途

端
、ジ
ジ
ジ
ッ
と
か
い
っ
て
、

飛
ぶ
こ
と
が
あ
り
、
キ
モ
を

冷
や
す
こ
と
も
し
ば
し
ば
。

セ
ミ
爆
弾
と
言
う
ら
し
い
で

す
ね
。
見
分
け
方
を
指
南
し

た
も
の
も
出
回
っ
て
い
る
っ

て
こ
と
は
同
じ
体
験
を
し
た

人
が
多
い
と
言
う
こ
と
で
す

ね
。

娘
に
感
謝
！

　

川
崎
区　

神
保
幸
子

　

好
き
だ
っ
た
歌
謡
曲
が

歳
と
共
に
う
ま
く
歌
え
な
く

な
り
、
し
ば
ら
く
カ
ラ
オ
ケ

か
ら
遠
の
い
て
い
ま
し
た
。

そ
れ
を
み
か
ね
た
娘
が
特
訓

に
つ
き
あ
っ
て
く
れ
、
今
で

は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
自
信
を

真
言
宗
真
福
寺

　　　　　　　　（
川
崎
区
堀
之
内
）

こ
ん
な
川
崎
、

　
　
こ
れ
も
川
崎

　

シリーズ

第48回
シリーズ

第48回

　

東
西
に
約
31
㎞
、
南
北
に
約
19
㎞
。
東
京
と
横
浜
に
挟
ま
れ

た
東
西
に
細
長
い
川
崎
市
は
、
内
陸
の
北
側
と
海
側
の
南
で
は

街
の
風
景
も
か
な
り
違
い
ま
す
。
そ
ん
な
川
崎
の
知
ら
れ
ざ
る

見
ど
こ
ろ
の
な
か
で
、
今
回
は
、
川
崎
区
堀
之
内
に
あ
る
真
言

宗
真
福
寺
を
紹
介
し
ま
す
。

健
康
ま
ち
づ
く
り
推
進
部　

小
林
英
樹

　

川
崎
区
堀
之
内
、
国
道
15
号

沿
い
に
あ
る
真
言
宗
真
福
寺

は
、
川
崎
宿
が
成
立
し
た
１
６

２
３
年
以
前
か
ら
多
摩
川
河
畔

に
寺
地
を
構
え
て
い
ま
し
た

が
、
い
く
ど
な
く
氾
濫
す
る
の

で
、昭
和
25（
１
９
５
０
）年
に

現
在
の
堀
之
内
に
移
り
ま
し
た
。

　

本
尊
は
行ぎ

ょ
う

基き

菩ぼ

薩さ
つ

作
の
薬
師

如
来
と
い
わ
れ
、
霊
験
あ
ら
た

か
で
し
た
が
、
戦
国
時
代
の
火

災
で
失
わ
れ
、
近
世
に
な
っ
て

再
興
さ
れ
ま
し
た
。境
内
に
は
、

川
崎
市
内
で
最
も
古
く
、
高
さ

が
２
メ
ー
ト
ル
21
セ
ン
チ
も
あ

る
大
き
な
庚こ

う

申し
ん

塔と
う

が
あ
り
、
川

台
座
は
外
か
ら
見
る
こ
と
は
で

き
ま
す
。

　

庚
申
塔
の
前
に
は
、
高
さ
23

㎝
の
石
造
鉢
形
香
炉
が
あ
り
、

そ
の
香
炉
に
は
「
貞
享
五
辰
天

三
月
吉
日
」
と
刻
ま
れ
て
い
ま

す
。
貞
享
５
（
１
６
８
８
）
年

の
香
炉
は
、
全
国
的
に
見
て
も

古
い
年
代
の
物
だ
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。

　

真
福
寺
の
宗
派
で
あ
る
真
言

宗
は
、
平
安
時
代
に
空
海
（
弘

法
大
師
）
が
日
本
へ
広
め
ま
し

た
。
真
言
宗
の
教
え
の
基
本
は

「
即
身
成
仏
」
で
す
。
こ
れ
は
、

仏
と
同
じ
よ
う
に
行
動
し
、
心庚申塔

崎
市
重
要
郷
土
資
料
に
指
定

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

塔
の
主
尊
を
刻
む
塔
身
部

と
、一い

っ

石せ
き

彫ち
ょ
う

成せ
い

と
呼
ば
れ
る
、

一
つ
の
石
で
で
き
た
台
座
部

に
、
正
面
向
き
の
猿
が
三
匹

川
崎
市
の
施
策

　

川
崎
市
は
、
２
０
０
１
年

に
始
ま
っ
た
阿
部
孝
夫
前
市

政
の
時
代
か
ら
音
楽
、
芸
術

施
策
に
力
を
入
れ
て
き
ま
し

た
。
２
０
０
３
年
に
は
ミ
ュ

ー
ザ
川
崎（
幸
区
）が
誕
生
、

２
０
０
４
年
に
は
「
音
楽
の

ま
ち
・
か
わ
さ
き
」
の
協
議

会
が
発
足
、
そ
し
て
２
０
１

１
年
に
は
藤
子
不
二
雄
ミ
ュ

ー
ジ
ア
ム
（
多
摩
区
）
が
開

館
し
ま
し
た
。

　

麻
生
区
で
は
２
０
０
７
年

に
新
百
合
ヶ
丘
駅
か
ら
徒
歩

５
分
ほ
ど
の
万
福
寺
に
芸
術

文
化
施
設
で
あ
る
川
崎
市
ア

ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
開
設
。
こ

こ
は「
ア
ル
テ
リ
オ
小
劇
場
」

と
映
像
ホ
ー
ル
「
ア
ル
テ
リ

オ
映
像
館
」
の
ほ
か
、
映
像

編
集
室
な
ど
を
備
え
て
い
ま

す
。
ま
た
２
０
０
９
年
に
は

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

し
ん
ゆ
り
・
芸
術
の
ま
ち
づ

く
り
」
が
発
足
し
、
芸
術
関

連
施
設
や
人
材
な
ど
を
活
か

し
た
ま
ち
づ
く
り
が
す
す
ん

で
い
ま
す
。

日
本
映
画
大
学
と

昭
和
音
楽
大
学

　

麻
生
区
に
は
二
つ
の
芸
術

系
大
学
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

一
つ
、
日
本
映
画
大
学
は
今

村
昌
平
（
映
画
監
督
）
が
、

１
９
７
５
年
に
横
浜
放
送
映

画
専
門
学
院
と
し
て
開
校

し
、
１
９
８
５
年
に
は
日
本

映
画
学
校
に
改
称
、
１
９
８

６
年
に
新
百
合
ヶ
丘
へ
移
転

し
、
２
０
１
１
年
に
日
本
映

画
大
学
と
な
り
ま
し
た
。
現

100

都
築
ヶ
岡
の
文
芸
者
編

『
川
崎
市
の
施
策
と
文
芸
活
動
』

　

在
は
麻
生
区
万
福
寺
（
新
百

合
ヶ
丘
キ
ャ
ン
パ
ス
）
と
白

山
（
白
山
キ
ャ
ン
パ
ス
）
の

二
つ
の
キ
ャ
ン
パ
ス
で
運
営

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

映
画
を
専
門
に
し
て
い
る

大
学
な
の
で
、
映
像
技
術
を

学
ぶ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
シ

ナ
リ
オ
や
演
出
も
学
び
、
大

学
関
係
者
に
は
作
家
も
多
い

の
が
特
徴
で
す
。
日
本
映
画

学
校
卒
業
生
の
阿
部
和
重
は

小
説
家
で
あ
り
映
画
評
論
家

で
、
２
０
０
５
年
に
は
『
グ

ラ
ン
ド
フ
ィ
ナ
ー
レ
』
で
芥

川
賞
を
受
賞
し
て
い
ま
す
。

ま
た
神
永
学
も
推
理
小
説
家

と
し
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。

現
在
の
学
長
は
今
村
昌
平
の

息
子
で
脚
本
家
・
映
画
監
督

の
天
願
大
介
が
務
め
て
い
ま

す
。

　

１
９
９
５
年
に
は
日
本
映

画
学
校
関
係
者
の
全
面
協
力

の
も
と
、
し
ん
ゆ
り
映
画
祭

が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
の
映

画
祭
は
市
民
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ

ー
制
度
の
導
入
な
ど
、
一
般

市
民
が
企
画
運
営
を
行
う
市

民
映
画
祭
と
し
て
の
地
位
を

確
立
し
て
い
き
ま
す
が
、
川

崎
市
も
先
述
し
た
ア
ー
ト
セ

ン
タ
ー
の
開
設
な
ど
、
後
押

し
す
る
施
策
を
実
施
し
て
現

在
に
至
り
ま
す
。

　

も
う
一
つ
は
昭
和
音
楽
大

学
で
す
。
１
９
３
０
年
に
東

京
声
専
音
楽
学
校
と
し
て
創

立
以
来
音
楽
の
専
門
学
校
と

し
て
教
育
活
動
を
続
け
、
１

９
８
９
年
に
昭
和
音
楽
大
学

と
な
り
、
２
０
０
７
年
に
上

麻
生
へ
移
転
し
ま
し
た
。
音

楽
教
育
や
音
楽
文
化
に
貢
献

す
る
人
材
を
育
成
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。
こ

ち
ら
も
洗
足
音
楽
大
学
（
高

津
区
）
に
続
く
市
内
２
校
目

の
音
楽
大
学
設
置
に
向
け
新

百
合
ヶ
丘
の
一
等
地
へ
の
移

転
を
行
政
も
後
押
し
し
ま
し

た
。
ち
な
み
に
両
校
は
連
携

し
て
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
専

門
分
野
を
活
か
し
た
教
育
活

動
が
お
こ
な
わ
れ
て
い
ま
す
。

携
わ
る
人
々

　

現
在
市
内
に
こ
れ
だ
け
芸

術
文
芸
活
動
が
盛
ん
な
理
由

を
紐
解
く
と
、
行
政
の
箱
モ

ノ
建
設
な
ど
の
イ
メ
ー
ジ
ア

ッ
プ
戦
略
も
さ
る
こ
と
な
が

ら
、
歴
史
的
に
こ
の
地
域
に

は
、
こ
れ
ま
で
紹
介
し
た
文

学
者
や
表
現
者
、
芸
術
・
文

芸
者
と
い
う
す
ぐ
れ
た「
人
」

が
い
た
か
ら
で
す
。
歴
史
と

磁
場
が
そ
こ
に
は
脈
々
と
あ

っ
た
か
ら
こ
そ
、
市
民
と
行

政
が
と
り
く
め
た
施
策
と
い

え
る
で
し
ょ
う
。

（
都
築
ヶ
岡
の
文
芸
者
編
お

わ
り
）

　

神
奈
川
民
医
連

事
務
局
次
長　

岡
琢
也

川崎市アートセンター

並
ん
で
い
ま

す
。
猿
は
右
か

ら
口
・
耳
・
目

を
両
手
で
ふ
さ

ぎ
、「
み
ざ
る
・

い
わ
ざ
る
・
き

か
ざ
る
」
の
姿

勢
を
と
っ
て
い

ま
す
。
真
福
寺

に
入
る
こ
と
は

で
き
ま
せ
ん

が
、
庚
申
塔
や

を
清
く
保
つ
こ
と
で
、
誰
で
も

す
ぐ
に
仏
に
な
れ
る
と
い
う
意

味
で
す
。
密
教
の
修
行
に
は
、

「
体
」の
修
行
で
あ
る
身
密
、「
言

葉
」の
修
行
で
あ
る
口
密
、「
心
」

の
修
行
で
あ
る
意
密
の
３
つ
が

あ
り
、
こ
れ
を
合
わ
せ
て
「
身し

ん

口く

意い

の
三
密
修
行
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。

真
福
寺
へ
は

　

真
福
寺
へ
は
、
Ｊ
Ｒ
・
京
浜

急
行
「
川
崎
駅
」
か
ら
徒
歩
15

分
。
川
崎
市
役
所
前
の
通
り
を

川
崎
駅
を
背
に
し
て
進
み
、
国

道
15
号
に
出
た
ら
左
に
曲
が

り
、
５
０
０
メ
ー
ト
ル
ぐ
ら
い

先
の
左
側
に
あ
る
。

真言宗真福寺の入り口

絵
手
紙
・
川
崎
区　

三
浦
サ
チ
子



読　者　の　広　場

　
　

秋
の
七
草

②　

カ
ー
ニ
バ
ル
で
有
名
な
都

市

③　

イ
チ
ョ
ウ
の
実

④　

何
も
つ
け
て
い
な
い
肌

⑤　

草
木
も
眠
る
時
間
帯

⑥　

ス
ー
パ
ー
〇
〇
。
カ
メ
ラ

〇
〇
。
ア
ン
パ
ン
〇
〇

⑨　

恩
返
し

　
　

を
す
る

　
　

鳥

⑫　

百
獣
の
王

⑭　

人
の
た
め
に
有
益
な
鳥

⑯　

シ
ャ
イ
。
〇
〇
〇
な　
　

性
格

⑰　

敷
布
の
こ
と
で
す

⑲　

来
年
の
五
輪
開
催
都
市

⑳　

自
分
。
〇
〇
紹
介
。
〇
〇

満
足

①　

チ
ョ
ン

　
　

ギ
ー
ス
と

　
　

鳴
く
昆
虫

⑤　

天
高
く
〇
〇
肥
ゆ
る
秋

⑦　

今
年
の
夏
は
高
温
で
し
た

⑧　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用

し
て
動
画
や
音
楽
、
情
報

な
ど
を
送
信
す
る
こ
と

⑩　

途
中
で
気
が
だ
ら
け
て
た

る
む
こ
と
。
〇
〇
〇
〇
〇

の
試
合

⑪　

鉄
腕
ア
ト
ム
の
妹
の
名
前

⑬　

転
ば
ぬ
先
の
〇
〇

⑮　

原
始
時
代
の

　
　

土
製
の
焼
き
物

⑯　

〇
〇
心
あ
れ
ば
水
心
あ
り

⑰　

建
物
を
建
て
る
た
め
の
土

　
　

地

⑱　

黒
シ
ョ
ウ
ジ

　
　

ョ
ウ
と
も
呼

　
　

ば
れ
る
最
も

　
　

知
能
が
高
い
猿

㉑　

古
道
具
な

　
　

ど
の
〇
〇
〇
〇
品

①　

つ
り
が
ね
形

　
　

の
花
が
さ
く

猿

王

⑲

来
年
の
五
輪
開
催
都
市

⑳

自
分
。
〇
〇
紹
介
。
〇
〇

（７） ２０２３年１１月１日 第６８７号毎月１日一回発行川 崎 医 療 生 協

第329回

落
ち
着
い
て
新
聞
や
本
な
ど

が
読
め
な
い
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
時
に
は
メ
ガ
ネ
を
か

け
虫
メ
ガ
ネ
と
ダ
ブ
ル
で
小

さ
な
字
を
み
る
こ
と
も
。

健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

麻
生
区　

木
ノ
内
せ
つ
子
79

　

今
年
も
健
康
チ
ャ
レ
ン
ジ

に
と
り
く
も
う
と
過
去
２
年

の
チ
ャ
レ
ン
ジ
項
目
を
見
て

み
た
。
最
近
疲
れ
や
す
く
な

っ
た
か
ら
と
言
い
訳
し
な
が

ら
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
歩
数

や
ス
ク
ワ
ッ
ト
の
回
数
を
減

美
術
館
に
出
か
け

川
崎
区　

小
泉
照
子
66

　

Ｓ
Ｏ
Ｍ
Ｐ
Ｏ
美
術
館
の
山

下
清
展
、
最
終
日
に
で
か
け

て
み
ま
し
た
。
２
時
間
待
ち

の
人
気
で
し
た
が
作
品
の
た

め
に
館
内
は
寒
く
風
邪
を
ひ

い
て
し
ま
い
ま
し
た
。
免
疫

力
が
落
ち
た
の
か
そ
の
後
、

第
９
波
に
や
ら
れ
コ
ロ
ナ
も

体
験
。
美
術
館
の
鑑
賞
に
は

ゴ
ッ
ホ
の
「
ひ
ま
わ
り
」
の

よ
う
な
あ
た
た
か
な
大
き
め

の
ス
カ
ー
フ
持
参
を
お
す
す

め
し
ま
す
。

船
旅
も
楽
し
い

多
摩
区　

山
下
房
子
79

　

８
月
に
日
本
一
周
ク
ル
ー

ジ
ン
グ
に
で
か
け
ま
し
た
。

Ｍ
Ｓ
Ｃ
と
い
う
17
万
ト
ン
の

船
で
す
。
船
酔
い
を
心
配
し

ま
し
た
が
、
ゆ

り
か
ご
み
た
い

な
揺
れ
で
よ
く

眠
れ
て
快
適
で

し
た
。
船
旅
も

楽
し
い
で
す
ね
。

メ
ガ
ネ
に
虫
メ
ガ
ネ

多
摩
区　

伊
藤
康
子

　

最
近
、
メ
ガ
ネ
が
な
い
と

ら
し
た
。
そ
し
て
今
年
は
あ

い
う
べ
体
操
や
パ
タ
カ
ラ
体

操
を
加
え
る
こ
と
に
し
た
。

地
球
的
危
機

多
摩
区　

小
林
光
子

　

お
彼
岸
に
な
る
の
に
ま
だ

33
度
、
34
度
の
日
が
続
く
。

集
中
豪
雨
で
の
災
害
。
世
界

で
も
山
火
事
や
大
洪
水
な
ど

が
次
々
と
発
生
。
も
う
地
球

的
な
危
機
で
す
ね
。

　

世
界
の
指
導
者
た
ち
よ
、

戦
争
な
ん
か
し
て
い
る
場
合

じ
ゃ
な
い
で
す
ぞ
。

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
余
白
に
書
か
れ
た
「
内
容
」
は
、
紙
面
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

Ｂ

ＧＡ

C Ｅ Ｆ

Ｄ

メールでの送付先 machizukuri@kawaikyo.or.jp

E ＧD ＦA B C

《解き方》イラストをヒントにして、二重ワクの７文字を
　　　　 うまく並べてできる言葉は？

和
氣
幸
子

（
川
崎
区
）

吉
村
美
幸

（
川
崎
区
）

佐
竹
孝
夫

（
幸　

区
）

菊
池
結
貴
子
（
中
原
区
）

由
良
直
子

（
中
原
区
）

福
川
と
も
子
（
高
津
区
）

坂
本
和
恵

（
高
津
区
）

都
丸
茂
信

（
宮
前
区
）

市
川
幾
一

（
多
摩
区
）

池
田
和
美

（
多
摩
区
）

平
木
市
子

（
麻
生
区
）

小
林
通
子

（
麻
生
区
）

　
　
　
　

   
 〈

敬
省
略
〉

　

９
月
号
の
答
は
「
セ
ミ
シ

グ
レ
」
で
し
た
。
応
募
者
は

２
２
５
人
（
正
解
は
２
２
１

人
）。
正
解
者
の
内
訳
は
川

崎
区
１
１
１
人
・
幸
区
12
人
・

中
原
区
17
人
・
高
津
区
19
人
・

宮
前
区
11
人
・
多
摩
区
26
人
・

麻
生
区
19
人
・
市
外
６
人
で

す
。
編
集
委
員
会
で
抽
選
の

結
果
、
当
選
者
に
は
図
書
カ

ー
ド
を
お
送
り
し
ま
し
た
。

　

中
山
美
帆　

（
川
崎
区
）

　

牧
岡
英
夫　

（
川
崎
区
）

　

田
島
美
智
代
（
川
崎
区
）

　

藤
本
芳
子

（
川
崎
区
）

　

石
井
め
ぐ
み
（
川
崎
区
）

　

伊
藤
愛
子

（
川
崎
区
）

　

藤
本
直
美

（
川
崎
区
）

　

小
森
眞
智
子
（
川
崎
区
）

327回

答え「セミシグレ」
　

パ
ズ
ル
の
答
と
川
柳
は
、

ハ
ガ
キ
で
左
記
ま
で
お
送
り

下
さ
い
。
郵
便
番
号
、住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
と
よ
ろ
し

け
れ
ば
年
齢
を
記
入
し
て
下

さ
い
。
メ
ー
ル
で
の
ご
応
募

も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
送

付
先
の
ア
ド
レ
ス
は
解
答
枠

の
下
を
ご
覧
下
さ
い
。
医
療

生
協
新
聞
へ
の
感
想
や
近
況

を
余
白
に
記
入
し
て
い
た
だ

け
れ
ば
幸
い
で
す
。
な
お
、

川
柳
は
ひ
と
り
、
一
句
、
既

に
発
表
済
の
も
の
は
ご
遠
慮

下
さ
い
。
正
解
者
の
中
か
ら

抽
選
で
20
人
に
図
書
カ
ー
ド

を
お
贈
り
し
ま
す
（
連
続
10

回
当
選
し
な
か
っ
た
方
に
も

贈
呈
し
ま
す
）。
締
切
り
は

11
月
25
日
、
発
表
は
新
年
号

紙
面
に
掲
載
し
ま
す
。

〈
送
り
先
〉

〒
２
１
０－

０
８
０
４　

川
崎
区
藤
崎
４－

21－

２　

川
崎
医
療
生
協
本
部　

編
集
委
員
会

虫
の
音
に
じ
き
に
秋
だ
と
励
ま
さ
れ

川
崎
区　

鎌
田
克
子
74

「
頑
張
っ
て
！
」
よ
り
「
頑
張
っ
て
る
ね
」
が
よ
り
響
く

川
崎
区　

牧
岡
英
夫
70

物
価
高
我
が
家
の
財
布
沸
騰
し

麻
生
区　

脇
治
以
83

モ
ル
ッ
ク
で
は
し
ゃ
い
で
笑
っ
て
若
返
り

川
崎
区　

お
つ
な
姫

推
し
見
た
さ
ス
マ
ホ
操
る
母
82
歳

川
崎
区　

飯
塚
明
子
58

ボ
ケ
防
止
老
化
防
止
に
パ
ズ
ル
あ
り

中
原
区　

伊
月
秀
夫
81

七
五
三
孫
が
三
人
ピ
ッ
タ
ン
コ

宮
前
区

み
ー
ば
ば
79

物
価
高
あ
れ
こ
れ
や
め
て
店
を
出
る

幸　

区　

長
澤
昭
子
82

サ
プ
リ
試
供
品
さ
が
し
私
の
趣
味

多
摩
区　

美
原
清
80

こ
の
秋
は
コ
ロ
ナ
イ
ン
フ
ル
二
刀
流

川
崎
区　

草
野
み
つ
子

　
「
頑
張
っ
て
る
ね
」
と
、
認
め
て

く
れ
る
と
う
れ
し
い
も
の
で
す
。
ポ

ジ
テ
ィ
ブ
川
柳
で
す
ね
。

み
ん
な
で

み
ん
な
で 

川
柳
川
柳

編
集
部
よ
り

ひ
と
こ
と

みなさんからの
オリジナル川柳を
おまちしています

驚
き
、
貨
物
駅

川
崎
区　

小
森
眞
智
子

　

わ
が
家
は
浜
川
崎
線
沿
線

に
あ
り
ま
す
が
、
こ
の
貨
物

が
ど
こ
か
ら
ど
こ
に
行
っ
て

い
る
の
か
、
今
回
の
記
事
で

は
っ
き
り
し
ま
し
た
。ま
た
、

貨
物
専
用
駅
が
あ
っ
た
り
多

摩
川
の
下
を
通
っ
て
太
田
市

場
へ
続
い
て
い
た
り
と
は
ビ

ッ
ク
リ
し
ま
し
た
。

　

一
度
ぐ
る
っ
と
見
学
し
て

き
ま
す
、
こ
ん
な
記
事
は
う

れ
し
い
で
す
ね
。



子どもの未来をひらく川崎集会 検索
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伝えたい思い
山口  一男　91歳（大師中央支部）

雨のように落ちる焼夷弾
　

私
は
、東
京
・
新
宿
の
牛
込
で

小
学
校
を
卒
業
す
る
ま
で
暮
ら

し
て
い
ま
し
た
。
父
は
下
駄
職

人
で
し
た
が
、
そ
れ
だ
け
で
は

食
べ
て
い
け
な
く
な
り
、
郵
便

局
で
働
い
て
い
ま
し
た
。
母
は

家
事
を
し
な
が
ら
下
駄
の
修
理

な
ど
の
内
職
を
し
て
い
ま
し
た
。

　

学
校
で
の
友
達
も
多
く
、
そ

れ
な
り
に
幸
せ
に
暮
ら
し
て
い

た
家
族
で
す
が
、
私
が
小
学
校

を
卒
業
す
る
の
と
同
時
に
、
空

襲
疎
開
で
中
野
へ
引
っ
越
し
を

し
ま
し
た
。
新
宿
よ
り
は
安
全

だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
、
中
野

に
住
ん
で
い
た
従
兄
弟
の
隣
の

家
を
借
り
た
の
で
す
。
し
か
し

父
は
郵
便
局
の
仕
事
が
あ
っ
た

の
で
牛
込
に
残
り
ま
し
た
。
引

っ
越
し
先
の
中
学
校
で
は
知
り

合
い
が
誰
も
お
ら
ず
、
友
達
が

あ
ま
り
で
き
ず
、
ど
こ
か
疎
外

い
で
す
か
」と
題
し
た
講
座
が
、

高
津
区
溝
口
の
川
崎
市
男
女
共

同
参
画
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ
ま

す
。
講
師
は
、
中
高
年
シ
ン
グ

ル
女
性
の
自
助
グ
ル
ー
プ
「
わ

く
わ
く
シ
ニ
ア
シ
ン
グ
ル
ズ
」

の
佐
藤
ひ
と
み
さ
ん
で
、「
わ

く
わ
く
シ
ニ
ア
シ
ン
グ
ル
ズ
」

が
２
０
２
２
年
に
行
っ
た
『
中

高
年
シ
ン
グ
ル
女
性
の
生
活
状

況
実
態
調
査
』
を
題
材
に
、
隠

れ
た
貧
困
層
と
い
わ
れ
る
非
正

規
・
中
高
年
シ
ン
グ
ル
女
性
の

困
難
を
解
き
明
か
し
ま
す
。

　
「
非
正
規
・
シ
ン
グ
ル
女
性

11
月
19
日
、「
非
正
規
・
中

高
年
シ
ン
グ
ル
女
性
の
現
状
と

こ
れ
か
ら
…
私
の
賃
金
低
く
な

の
生
き
づ
ら
さ
」
を
テ
ー
マ
と

す
る
講
座
は
、
川
崎
の
男
女
共

同
社
会
を
す
す
め
る
会
、
Ｎ
Ｐ

Ｏ
法
人
か
な
が
わ
女
性
会
議
か

わ
さ
き
、
川
崎
市
男
女
共
同
参

画
セ
ン
タ
ー
が
共
同
で
、
こ
れ

ま
で
４
回
開
催
し
、
専
門
家
や

ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
か
ら
報
告
や

問
題
提
起
を
受
け
、
参
加
者
が

経
験
や
考
え
を
自
由
に
述
べ
あ

っ
て
き
ま
し
た
。
参
加
者
は
、

非
正
規
労
働
の
当
事
者
、
非
正

規
か
ら
正
規
に
な
っ
た
人
、
就

職
氷
河
期
経
験
者
、
シ
ン
グ
ル

マ
ザ
ー
、
女
性
差
別
に
危
機
感

感
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
ん
な
日
々
を
過
ご
し
て
い

た
昭
和
20
年
５
月
25
日
の
夜
、

中
野
の
街
が
空
襲
を
受
け
ま

す
。
サ
イ
レ
ン
が
鳴
っ
た
の
を

受
け
て
、
私
と
母
は
布
団
を
背

負
っ
て
家
か
ら
飛
び
出
し
ま
し

た
。
ど
こ
へ
行
け
ば
い
い
の
か

見
当
も
つ
き
ま
せ
ん
で
し
た

が
、
と
に
か
く
逃
げ
る
し
か
あ

り
ま
せ
ん
。

　

す
る
と
自
分
の
目
の
前
に
何

か
が
落
ち
て
き
ま
し
た
。
重
く

て
太
い
黒
い
金
属
の
筒
で
す
。

遥
か
上
空
か
ら
落
と
さ
れ
た
、

焼
夷
弾
で
し
た
。
あ
と
一
歩
前

に
出
て
い
た
ら
、
成
人
男
性
の

腕
ほ
ど
も
あ
る
鉄
の
塊
が
、
私

の
頭
に
直
撃
し
て
い
た
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。

　

焼
夷
弾
は
そ
の
一
本
だ
け
で

な
く
、
そ
の
後
も
空
気
を
切
る

ご
し
、
牛
込
に
残
っ
た
父
と

も
再
会
で
き
ま
し
た
。
そ
し

て
親
戚
を
頼
っ
て
高
円
寺
に

移
っ
た
後
、
ま
た
中
野
に
戻

っ
て
暮
ら
す
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
私
は
従
兄
弟
の
仕
事

を
手
伝
う
よ
う
に
な
り
、
や

が
て
蒲
田
で
板
金
の
仕
事
に

つ
き
、
そ
し
て
川
崎
で
独
立

し
ま
し
た
。

70
歳
の
時
、
牛
込
で
卒
業

し
た
小
学
校
の
同
級
生
で
同

窓
会
を
開
く
と
い
う
新
聞
広

告
を
た
ま
た
ま
見
つ
け
、
参

加
し
ま
し
た
。
53
人
の
同
期

の
う
ち
、12
、３
人
が
集
ま
っ

て
昔
話
に
花
を
咲
か
せ
ま
し

た
。
も
し
も
戦
争
が
な
け
れ

ば
、
牛
込
で
暮
ら
し
な
が
ら

仲
の
良
い
友
人
と
と
も
に
成

長
で
き
た
の
で
は
な
い
か
と

思
う
時
が
あ
り
ま
す
。

高
い
音
を
鳴
ら
し
な
が
ら
、
雨

が
降
る
よ
う
に
落
ち
て
き
ま
し

た
。
地
面
に
落
下
し
た
焼
夷
弾

は
衝
撃
で
跳
ね
上
が
り
、
蓋
が

外
れ
て
ド
ロ
っ
と
し
た
液
体
を

ま
き
散
ら
し
、
そ
れ
が
立
ち
木

や
家
屋
に
付
着
す
る
と
パ
ッ
と

燃
え
出
す
の
で
し
た
。
私
と
母

は
恐
怖
を
こ
ら
え
な
が
ら
、
な

ん
と
か
火
の
手
の
な
い
広
場
に

辿
り
着
き
、
そ
こ
で
夜
を
明
か

し
ま
し
た
。　

　

そ
の
後
、
避
難
所
に
な
っ
た

近
隣
の
学
園
で
１
週
間
ほ
ど
過
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子どもの未来をひらく 住宅デー

主催　川崎建築労働組合　TEL 044-222-4447 川崎市川崎区藤崎 1‒13‒27

日　　程 11月19日（日）
開催時間　午前 10 時から午後２時まで
         ※雨天中止 

場　　所　大師公園　噴水のそば
　　　　　　（川崎市川崎区大師公園）

広
が
る
困
窮
、
安
心
し
て
自
分
ら
し
く
生
き
る
た
め
の
課
題
は

講
座
講
座
「
非
正
規
・
中
高
年
シ
ン
グ
ル
女
性
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
」

「
非
正
規
・
中
高
年
シ
ン
グ
ル
女
性
の
現
状
と
こ
れ
か
ら
」

11
月
に
川
崎
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー
で
開
催

を
持
つ
人
な
ど
と
多
様
で
、
自

ら
の
経
験
や
考
え
の
交
流
を
通

じ
、
非
正
規
・
シ
ン
グ
ル
女
性

の
厳
し
い
実
態
や
課
題
に
つ
い

て
多
方
面
か
ら
と
ら
え
て
き
て

い
ま
す
。

　

主
催
者
は
、「
耳
を
傾
け
る

だ
け
で
も
歓
迎
で
す
。
多
く
の

参
加
で
、
誰
も
が
人
間
ら
し
く

働
い
て
人
間
ら
し
く
暮
ら
せ
る

社
会
を
作
り
上
げ
る
力
に
し
た

い
」
と
、
参
加
を
呼
び
か
け
て

い
ま
す
。

　

定
員
は
30
人
で
参
加
費
は
無

料
（
要
申
し
込
み
。
空
き
が
あ

れ
ば
当
日
可
）。
保
育
あ
り
（
１

人
３
５
０
円
、
要
事
前
申
し
込

み
）。
当
日
参
加
が
難
し
い
人

に
、
講
演
部
分
の
録
画
配
信
が

予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
企
画
の

詳
細
、
参
加
や
一
時
保
育
、
録

画
配
信
の
申
し
込
み
方
法
は
、

川
崎
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ

ー
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
を
。

日　時　11月19日（日）　午後１時30分～３時30分
会　場　川崎市男女共同参画センター
　           （愛称：すくらむ21）。川崎市高津区溝口２丁目

20-１。JR南武線「武蔵溝ノ口駅」、東急田園都
市線・大井町線「溝の口駅」より徒歩10分。

https://www.scrum21.or.jp/seminar/
sc33568.html

川崎建築労働組合

大師公園

大師診療所

噴水

川崎大師
平間寺

京浜急行大師線

川崎大師表参道

仲見世通り

川崎大師
駅

　建築職人と住民との交流イベント、「住宅デー」を大師
公園で開催します。
　会場では、住宅なんでも相談や包丁研ぎ（有料 300 円）
のほか、親子工作体験やストラックアウトゲーム、家づく
りの風習にちなんだ「おか
しまき」などの子どもが楽
しめる企画、軽食の販売を
予定しています。そして注
目のしどころは 10 時から
行う「上棟披露」で、職人
が目の前で屋根の柱を組み
上げます。
　ぜひ、お気軽にお立ち寄
りください。

赤ちゃんから大人まで！みんなでつくる子育て教育のつどい

川 崎 集 会

と　き   12月3日 日  10：00 ～ 16：00
ところ   法政大学第二中高等学校

この会はどなたでも参加できます。
☆ 資料代 500 円（高校生以下無料）
／弁当販売します。
☆出店、保育もあります。

「子どもの未来をひらく川崎集会」とは？
　幼児から高校生、青年までの子育てや教育に関わる保護者、教職員、市民がつくる

「つどい」です。今年で 32 回目の開催で、誰でも気軽に参加できます。
　多くのみなさんの参加で、楽しいくて有意義なつどいにしたいと思います。

午 前  ９：30　開場    10：00　オープニング
　　　お話　中塚 史行さん
                   （NPO法人教育サポートセンターNIRE代表）

　　　安心できる 自信がつく 仲間ができる
　　　～子ども・若者を真ん中にした場をつくる～
　　　☆ 子ども広場（講演中子どもが参加できる広場があります）
アクセス
法政大学第二中高等学校（川崎市中原区木月大町 6-1）
●JR南武線「武蔵小杉駅 西口」より、徒歩12 分
● JR横須賀線「武蔵小杉駅 横須賀線口」より、徒歩15 分
●東急東横線・目黒線「武蔵小杉駅 南口」より、徒歩10 分

午 後  13：30 ～ 16：00　分科会
　　　～話し合い・学びあいや体験活動がもりだくさん～

★親子でクッキング
   （別途材料費。事前申込み　090-3904-7924 中澤まで ）
★子どもといっしょにあそぼうよ！
   （親子参加は要事前連絡　090-1880-9136 松本まで）
●絵本を楽しむ読みきかせ ●こどものあそび広場 ●み
んなの子育てしゃべり場 ●中高生が豊かな思春期をお
くるために ●話そう 語ろう 特別支援 ●不登校のこと
を一緒に考えましょう ●今年の小学校教科書を考える 
●－若者分科会－ ｢私たちはどう生きるか ｣ ●武蔵小
杉 フィールドワーク

検索子どもの未来をひらく川崎集会
分科会の内容など、くわしくは公式ブログで確認を
公式ブログ　http://miraishuukai.jugem.jp/

主催　子どもの未来をひらく川崎集会実行委員会　　お問い合わせ　Tel&Fax　044-434-4290（事務局 船津了）
後援　川崎市・川崎市教育委員会／東京新聞・朝日新聞社川崎支局・読売新聞社川崎支局・毎日新聞社川崎支局

申し込みなどの詳細はこちらから⇨⇨⇨


