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〈お願い〉　住所（住居表示変更含む）や家族の変更がありましたら、本部までご連絡ください。

新
年
号

絵
手
紙

大
師
中
央
支
部
小
渕
テ
ル
子

青い空
０
２
１
年
２
月
か
ら
ほ
ぼ
毎

月
行
っ
て
い
る
無
料
の
食
糧

配
付
で
は
、
医
療
・
介
護
・

福
祉
の
相
談
も
行
い
、
対
面

で
話
を
聞
い
て
い
ま
す
。
困

っ
た
こ
と
を
共
有
で
き
る
と

い
う
点
で
、
互
い
に
大
事
な

機
会
に
な
っ
て
い
ま
す
。
川

崎
医
療
生
協
の
イ
ベ
ン
ト
や

組
合
の
班
会
も
徐
々
に
再
開

し
、「
待
っ
て
ま
し
た
」
と

ば
か
り
に
多
く
の
人
が
参
加

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

「
誰
か
と
話
し
た
い
」、「
誰

か
と
一
緒
に
出
か
け
た
い
」

と
望
ん
で
い
る
人
が
多
い
表

れ
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

わ
が
家
の
中
学
３
年
生
の

子
ど
も
に
「
悩
ん
だ
と
き
に

相
談
で
き
る
友
だ
ち
は
い

る
？
」と
聞
い
た
と
き
に「
そ

ん
な
の
い
な
い
よ
」
と
即
答

さ
れ
た
こ
と
に
は
び
っ
く
り

し
ま
し
た
。
振
り
返
れ
ば
、

こ
の
世
代
は
中
学
１
年
か
ら

マ
ス
ク
を
強
い
ら
れ
、
自
宅

学
習
の
時
期
も
あ
り
、
信
頼

で
き
る
友
だ
ち
づ
く
り
が
で

き
な
い
世
代
な
ん
だ
と
改
め

て
感
じ
ま
し
た
。
子
ど
も
の

自
殺
が
過
去
最
多
と
い
う
ニ

ュ
ー
ス
に
も
残
念
な
が
ら
納

得
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

厳
し
い
状
況
で
す
が
、
新

聞
「
川
崎
医
療
生
協
」
は
、

今
年
も
人
と
ひ
と
を
結
ぶ
こ

と
も
使
命
に
紙
面
づ
く
り
を

行
っ
て
い
き
ま
す
。

編
集
長　

城
谷　

創
一

　
「
人
の
つ
な
が

り
」
が
大
切
だ
と

特
に
コ
ロ
ナ
禍
で

は
感
じ
ま
す
。
川

崎
医
療
生
協
が
２

　

グ
ル
ー
プ
活
動
が
制
約
さ
れ
て
き
た
な
か
で
も
、
川
崎
医
療
生
協
の
組
合
員
に
よ
る
さ
ま
ざ
ま

な
グ
ル
ー
プ
「
班
会
」
は
、
工
夫
を
し
な
が
ら
活
動
を
つ
づ
け
て
い
ま
す
。
手
芸
や
書
道
な
ど
の

趣
味
の
班
も
あ
れ
ば
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
体
操
な
ど
体
を
動
か
す
班
、
医
師
や
看
護
師
な
ど
の
専

門
家
を
講
師
に
学
習
会
を
行
う
班
な
ど
、
そ
の
数
は
２
８
０
に
の
ぼ
り
ま
す
。
今
年
も
活
発
な
３

つ
の
班
を
例
に
活
動
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

寧
に
教
え
て
く
れ
ま

す
」
と
、
メ
ン
バ
ー
は

話
し
ま
す
。
班
会
は
毎

週
木
曜
日
の
午
前
10
時

か
ら
川
崎
区
大
師
駅
前

に
あ
る「
プ
ラ
ザ
大
師
」

の
会
議
室
で
行
っ
て
い

ま
す
（
会
場
が
取
れ
な

い
時
は
中
止
）。
参
加

費
は
毎
月
２
０
０
０
円
。

仲
間
と

仲
間
と

健
康
麻
雀

健
康
麻
雀

　
「
賭
け
な
い　

飲
ま

な
い　

吸
わ
な
い
」
の

健
康
麻
雀
を
楽
し
ん
で

い
る
の
は
、
５
年
前
に

で
き
た
「
観
音
健
康
麻

雀
班
」。「
こ
こ
に
来
れ

ば
誰
か
と
話
す
こ
と
が

で
き
る
」「
こ
こ
に
来

な
い
と
、
つ
い
お
酒
を

飲
ん
じ
ゃ
う
か
ら
、
こ

の
班
は
健
康
に
も
い

い
」「
麻
雀
は
賭
け
事
の
よ
う

に
思
わ
れ
る
け
ど
、
私
た
ち
は

ゲ
ー
ム
を
楽
し
ん
で
い
る
感
覚

で
す
。
そ
の
ゲ
ー
ム
も
一
人
で

は
な
く
み
ん
な
で
話
し
な
が
ら

行
う
ゲ
ー
ム
な
の
で
、
よ
り
楽

し
い
で
す
」
と
、
参
加
者
は
魅

力
を
話
し
ま
す
。

　

班
会
は
第
３
木
曜
日
の
午
前

９
時
か
ら
、
川
崎
区
藤
崎
に
あ

る
「
ス
タ
ー
ブ
ル
集
会
場
」
で

行
っ
て
い
ま
す
。
参
加
費
は
１

回
50
円
。

体
と
頭
を

体
と
頭
を

使
う
輪
踊
り

使
う
輪
踊
り

　

盆
踊
り
の
よ
う
に
輪
に
な
っ

て
踊
る
「
輪
踊
り
」
を
楽
し
ん

で
い
る
の
は
「
ロ
ー
ド
班
」
で

す
。
１
９
９
６
年
結
成
の
班
は

今
年
で
27
年
目
を
迎
え
ま
す
。

「
音
楽
に
合
わ
せ
て
身
体
を
動

か
し
た
り
、
振
り
付
け
を
覚
え

た
り
し
て
楽
し
み
な
が
ら
身
体

と
脳
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
な

　

班
会
は
第
１
、
２
水
曜
日
の

午
前
９
時
ぐ
ら
い
か
ら
、
川
崎

区
桜
本
の「
桜
本
い
こ
い
の
家
」

で
行
っ
て
い
ま
す
。

他
に
も

他
に
も

い
ろ
ん
な
班
が

い
ろ
ん
な
班
が

　

今
回
紹
介
し
た
班
以
外
に
２

８
０
の
班
が
あ
り
ま
す
。
浅
田

支
部
の
「
ば
ぁ
ば
と
じ
ぃ
じ
の

手
習
い
班
」
で
は
習
字
を
、
住

吉
支
部
の「
気
功
と
太
極
拳
班
」

は
そ
の
名
の
通
り
太
極
拳
を
、

溝
ノ
口
支
部
の「
い
き
い
き
班
」

は
脳
ト
レ
を
楽
み
、
麻
生
南
支

部
の「
な
ん
じ
ゃ
も
ん
じ
ゃ
班
」

は
植
物
を
観
察
す
る
す
る
な

ど
、
様
々
な
班
が
活
動
し
て
い

ま
す
。

　

ど
ん
な
班
が
あ
る
の
か
、
参

加
す
る
に
は
ど
う
し
た
ら
い
い

の
か
、
組
合
員
で
な
い
人
も
興

味
の
あ
る
人
は
、
健
康
ま
ち
づ

く
り
推
進
部
（
電
話
０
４
４

－

２
６
６

－

７
５
３
２
）
ま
で
問

い
合
せ
く
だ
さ
い
。

ネ
ー
シ
ョ
ン
班
」
で
す
。
参
加

者
は
、
講
師
の
松
本
節
子
さ
ん

（
83
歳
）
を
入
れ
て
12
人
。
踊

っ
て
い
る
と
き
も
休
憩
の
と
き

も
、
班
員
全
員
が
笑
顔
で
笑
い

声
が
絶
え
な
く
、
和
気
あ
い
あ

い
と
し
た
雰
囲
気
で
、
楽
し
ん

で
い
ま
す
。

　
「
若
い
人
か
ら
高
齢
の
人
ま

で
参
加
が
で
き
、
踊
り
だ
け
で

な
く
お
し
ゃ
べ
り
も
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
先
生
も
や
さ
し
く
丁

満面の笑みで、キメのポーズも慣れたもの

振り付けをしっかり覚えて輪になって

「何を捨てたらいいかな？」「そうだねー」会話もはずむ。

明
る
く
楽
し
く

明
る
く
楽
し
く

フ
ラ
ダ
ン
ス

フ
ラ
ダ
ン
ス

　

毎
週
合
同
で
フ
ラ
ダ
ン
ス
を

楽
し
ん
で
い
る
の
は
、「
プ
ル

メ
リ
ア
班
」
と
「
プ
ア
・
カ
ー

る
」「
年
に
２
回
ほ
ど
、
み
ん

な
で
外
食
を
し
て
お
話
し
す
る

の
も
楽
し
い
」
と
い
う
声
が
き

か
れ
ま
す
。
班
員
７
人
の
平
均

年
齢
は
84
・
５
歳
、「
続
け
る

こ
と
で
健
康
で
い
ら
れ
ま
す
」

と
い
う
声
も
。

仲
間
仲
間
とと

今
年
今
年
もも

つながりづくりつながりづくり
生きがいづくりに生きがいづくりに
川崎医療生協の川崎医療生協の
活動のひとつ活動のひとつ

会会
班班
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目
指
し
て
、
活
動
に
と
り
く
み

ま
す
。
医
療
・
介
護
活
動
の
充

実
、
人
材
の
確
保
と
育
成
、
管

理
運
営
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
、
組

合
員
組
織
の
飛
躍
的
な
拡
大
、

施
設
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
、
社
会

や
医
療
の
Ｉ
Ｔ
化
へ
の
対
応
、

法
人
内
外
の
連
携
強
化
、
ダ
イ

バ
ー
シ
テ
ィ
ー
（
多
様
性
）
を

尊
重
し
た
運
営
な
ど
、
重
要
な

課
題
が
山
積
し
て
い
ま
す
。
す

べ
て
に
対
し
て
、
タ
イ
ム
リ
ー

に
対
応
し
て
、
持
続
可
能
な
活

動
と
組
織
づ
く
り
を
進
め
て
ゆ

く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
と
し
て
の
生
協

　

と
り
わ
け
、
組
合
員
の
皆
様

と
事
業
所
・
職
員
と
の
つ
な
が

り
を
深
め
る
こ
と
が　

大
切
な

課
題
で
す
。
医
療
・
介
護
の
事

業
で
は
、
医
療
生
協
の
各
事
業

所
が
、皆
様
の
「
か
か
り
つ
け
」

と
し
て
の
役
割
を
果
た
し
て
ゆ

け
る
よ
う
な
と
り
く
み
を
目
指

し
ま
す
。
健
康
に
つ
い
て
の
あ

ら
ゆ
る
相
談
に
乗
れ
る
、
困
っ

た
と
き
に
頼
り
に
な
る
、
信
頼

感
の
あ
る
内
容
、
利
用

し
や
す
さ
、
快
適
さ
、

少
な
い
負
担
で
利
用
で

き
る
こ
と
な
ど
を
重
視

し
て
取
り
組
み
ま
す
。

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に

向
け
て

　

施
設
の
リ
ニ
ュ
ー
ア

　

昨
年
は
、
大
変
な
情
勢
の

中
で
、
多
く
の
皆
様
に
支
え

て
い
た
だ
き
、
何
と
か
乗
り

越
え
て
く
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
心
よ
り
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い
活
動

　

今
年
も
、
た
く
さ
ん
の
課

題
が
あ
り
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ

に
振
り
回
さ
れ
た
３
年
間
を

総
括
し
、
新
し
い
時
代
を
切

り
開
く
一
年
に
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

組
合
員
の
皆
様
に
は
、
感

染
リ
ス
ク
を
避
け
な
が
ら
、

潤
い
の
あ
る
生
活
と
元
気
の

出
る
医
療
生
協
活
動
を
取
り

戻
さ
れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま

す
。
そ
れ
ら
を
通
じ
て
、
人

の
つ
な
が
り
を
深
め
る
こ
と

の
で
き
る
、
健
康
で
充
実
し

た
、
夢
の
あ
る
１
年
に
な
る

よ
う
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

持
続
可
能
な
組
織
づ
く
り

　

法
人
全
体
で
は
、
新
し
い

時
代
の
健
康
ニ
ー
ズ
に
沿
っ

た
川
崎
医
療
生
協
の
確
立
を

ル
の
課
題
は
、
病
院
と
複
数
の

医
科
診
療
所
、
歯
科
ク
リ
ニ
ッ

ク
で
の
早
期
の
具
体
化
を
目
指

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
以
外
に
も

す
べ
て
の
事
業
所
で
、
人
材
、

事
業
計
画
、
地
域
ニ
ー
ズ
の
確

認
、
資
金
、
土
地
な
ど
の
準
備

を
始
め
て
ゆ
く
必
要
が
あ
り
ま

す
。平和

・
環
境
・
人
権

　

ま
た
、地
域
・
国
の
レ
ベ
ル
、

さ
ら
に
は
地
球
規
模
で
も
、
平

和
、
環
境
、
人
権
が
危
機
に
瀕

す
る
、
様
々
な
事
態
が
進
行
し

て
い
ま
す
。
こ
れ
に
つ
い
て
は

昨
年
12
月
に
、
理
事
長
名
で
２

つ
の
声
明
（
下
記
参
照
）
を
出

し
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

医
療
福
祉
生
協
連
の
理
念

「
健
康
を
つ
く
る
、
平
和
を
つ

く
る
、
い
の
ち
輝
く
社
会
を
つ

く
る
」
の
実
践
に
も
、
し
っ
か

り
と
と
り
く
ん
で
ゆ
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
は
、
職
員
、
組

合
員
、
地
域
な
ど
、
幅
広
い
皆

様
の
声
に
、
ウ
サ
ギ
の
よ
う
に

耳
を
そ
ば
だ
て
、
ダ
ッ
シ
ュ
し

ジ
ャ
ン
プ
す
る
年
に
し
て
ゆ
き

た
い
と
思
い
ま
す
。
ぜ
ひ
率
直

な
ご
意
見
と
お
力
添
え
を
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

　

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

　

２
０
２
３
年　

１
月
１
日

あ
け
ま
し
て

あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

川
崎
医
療
生
活
協
同
組
合　

理
事
長

関
川
泰
隆

　12月８日81年目の太平洋
戦争開戦の日に当たり、再
び戦争の惨禍を起こさぬこ
とをあらためて決意し、平
和主義を基調とした日本国
憲法の遵守を、広く国民全
体に呼びかけます。

　岸田内閣は、防衛費を５
年で1.5倍の43兆円、ＧＤ
Ｐ比２％まで増額するなど
の軍拡路線を提唱していま
す。また、他国の基地に対
する先制攻撃を「自衛の範
囲」として正当化する発言
を行い、自公のみならず、
維新、国民などの一部野党
もこれに迎合する動きを見
せています。
　これらは、憲法の平和原
則、専守防衛の国是を蹂躙
し、これまでの政府見解を
も反故にする内容で、到底
受け入れることはできませ
ん。とりわけ、先制攻撃容
認論は、これを認めれば、
軍拡や戦争拡大への歯止め
を失ってしまう、極めて重
大で危険な政策転換です。
敵国に対する攻撃の口実を
与えることにもなりかねま
せん。また、事実上先制攻
撃に他ならない「敵基地攻
撃」を「反撃能力」などの呼
び名で偽り、その実態を包
み隠そうとする姿勢も、卑
劣で不誠実と言わざるを得ません。
　ウクライナやロシア、中国、北
朝鮮などの動きの中で、軍事的脅
威から国民を守ることは重大な使
命であることは言うまでもありま

せん。しかし、いたずらな
軍拡論は、かえって国民を
危険に晒すことになりかね
ません。日本が直ちになす
べきは、軍事的脅威に対し
てより強い軍事力を持って
制するという悪循環の論理
を戒め、平和国家としての
矜持をもって、憲法を生か
した外交力を発揮すること
です。

　私たち医療従事者は、健
康と命を守ることを使命と
しています。
　戦争は直接に多くの人の
命を奪うだけでなく、人々
の生活を破壊して健康を阻
害する、最も大きな障害で
す。直接にも、間接にも、
人々の健康や命を奪うこと
を合法化し、合理化するシ
ステムである戦争を前提と
した政策の一切を認めるこ
とはできません。
　実際には戦争が行われて
いないとしても、軍事費を
増やすために増税したり、
福祉や医療を縮小したりす
ることも、国民の生活を抑
圧し、健康への大きな障害
となることをみすごしては
なりません。
　岸田政権の軍事増強政策
の危険性を、多くの国民と
共有し、民の声によって、

この重大局面を押し返し、平和で
健康な国づくり、街づくりを進め
てゆきましょう。
2022年12月８日
 川崎医療生協 理事長　関川 泰隆

　川崎市独自の施策で
ある、ぜん息患者に対
する医療費助成制度
（成人ぜん息患者医療
費助成制度、小児ぜん
そく患者医療費支給事
業）の廃止を勧める、
川崎市地域医療審議会
の答申案が承認された
ことが報じられていま
す。
　審議会の進め方につ
いての異論もあります
が、答申は重く受け止
めています。しかし、
以下の理由で、制度の
廃止に強く反対し、撤

回を求めます。住民の
健康と生活を守る立場
で、市長及び、議会を
通じての、慎重なご検
討のうえで、見直しを
していただくよう期待
いたします。
　※反対する理由など、
詳細は下記のＱＲコー
ドから法人ホームペー
ジで掲載しています。

詳細はこちらから

岸
田
内
閣
の
軍
拡
路
線
に
強
く
抗
議
し
、

憲
法
を
守
り
、平
和
で
健
康
な
街
づ
く
り
を
進
め
よ
う
。

「
川
崎
市
ぜ
ん
息
患
者
医
療
費

助
成
制
度
」
廃
止
に
反
対
し
、

方
針
の
撤
回
を
求
め
ま
す
。

声明１声明２

お薬や健康についてお気軽にご相談ください
・川崎すみれ薬局（協同ふじさきクリニックそば）
・そよかぜ薬局（川崎セツルメント診療所そば）
・川崎コスモス薬局（京町診療所そば）
・川崎薬局（川崎協同病院そば）
・大師薬局（大師診療所そば）
・くじら薬局（久地診療所そば）
・かりん（福祉用具/居宅介護支援）

新春を迎え
皆様のご健康とご多幸を
心よりお祈り申し上げます

代表理事 佐久間誠

所そば）

援）

ホームページ
からも見るこ
とができます
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川崎協同病院　栄養科調理師　荒 久仁寛

☆真鯛のフライ☆

魚・海鮮を食べよう！⑩
からだにやさしい料理   第46回  

【材料】（４人分）
・真鯛（80ｇ程度の切り身） ４切れ
・塩 小さじ１
・こしょう 少々
・卵（Ｍサイズ） １個
・薄力粉 大さじ３
・水 大さじ1.5程度の適量
・パン 適量
・揚げ油 適量
・レタス 適量 1人分　214㎉   　タンパク質19ｇ　塩分1.4ｇ

【作り方】
❶  真鯛に塩こしょうをする。

❷  卵と小麦粉をだまができないように混ぜ、バッター
液を作る。バッター液を水で伸ばして真鯛に絡む程
度の固さにする。

❸  真鯛をバッター液に絡ませてから、パン粉をつける。

❹  170℃の油できつね色になるまで揚げる。

❺  レタスと一緒に盛りつける。

♥一口メモ：真鯛をフライにするのはもった
いない気がしますが、だまされたと思って一
度作ってみてください。私は魚のフライの中
で一番美味しいと思います。タルタルソース
なども合います。

　

ロ
シ
ア
が
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に

侵
攻
し
て
、
は
や
一
年
に
な

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

よ
り
以
前
か
ら
、
ウ
ク
ラ
イ

ナ
東
部
、
ド
ン
バ
ス
地
方
の

領
有
な
ど
を
め
ぐ
り
、
両
国

の
間
に
は
軋
轢
が
生
じ
て
い

て
、
ロ
シ
ア
の
侵
攻
に
は
そ

の
伏
線
が
あ
っ
た
こ
と
は
事

り
、
９
７
７
６
人
が
負
傷
し

ま
し
た
。
死
者
の
う
ち
に
は

３
６
８
人
の
少
年
少
女
、
34

人
の
子
ど
も
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
そ
し
て
い
ま
も
犠
牲

者
は
増
え
続
け
て
い
ま
す
。

　

ひ
と
り
の
人
間
の
死
が
も

た
ら
す
悲
し
み
の
大
き
さ
を

考
え
る
と
、
い
っ
た
い
ど
れ

だ
け
の
深
い
悲
し
み
が
生
ま

れ
た
こ
と
か
。
し
か
し
、
事

態
が
長
引
く
と
こ
う
し
た
ニ

ュ
ー
ス
に
も
慣
れ
て
し
ま
い

そ
う
で
す
。
ま
た
、
ニ
ュ
ー

ス
で
は
「
プ
ー
チ
ン
の
思
惑

は
何
か
」
や
戦
況
の
分
析
な

ど
が
専
門
家
に
よ
っ
て
語
ら

れ
る
こ
と
が
目
に
つ
き
、
私

た
ち
も
と
も
す
る
と
高
み
か

ら
戦
況
を
眺
め
る
よ
う
な
感

覚
に
な
り
ま
す
。

コ
ラ
ム

時
の
風

「
ま
ず
は
停
戦
を
」

　

さ
ら
に
、
侵
攻
の
初
期
の

段
階
で
聞
か
れ
た
第
３
国
か

ら
の
「
停
戦
」
の
提
案
や
、

い
っ
た
い
ど
う
し
た
ら
紛
争

を
終
結
さ
せ
ら
れ
る
の
か
、

犠
牲
者
を
出
さ
ず
に
済
む
の

か
に
つ
い
て
の
議
論
が
あ
ま

り
聞
こ
え
て
こ
な
い
気
が
し

ま
す
。

　

そ
の
一
方
で
、
日
本
で
活

発
に
な
る
の
が
こ
う
し
た
国

際
情
勢
を
鑑
み
た
防
衛
費
の

増
額
議
論
で
す
。
確
か
に
、

ロ
シ
ア
を
は
じ
め
真
に
民
主

国
家
と
は
言
え
な
い
日
本
の

周
辺
諸
国
の
軍
事
強
化
を
み

れ
ば
、
一
定
の
対
抗
措
置
は

必
要
で
し
ょ
う
。
し
か
し
、

同
時
に
平
和
を
目
的
と
す
る

安
全
保
障
政
策
も
急
速
に
強

化
し
て
い
か
な
け
れ
ば
緊
張

感
は
〝
沸
点
〞
に
近
づ
く
ば

か
り
で
す
。
安
全
保
障
は
、

軍
事
と
積
極
的
な
平
和
政
策

の
両
輪
で
成
り
立
つ
は
ず
で

す
が
、
現
状
は
前
者
に
偏
り

す
ぎ
て
い
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

平
和
学
（
研
究
）
を
専
門

と
す
る
君
島
東
彦
・
立
命
館

大
学
教
授
は
「
侵
略
戦
争
を

始
め
た
ロ
シ
ア
を
敗
北
さ
せ

な
け
れ
ば
、
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の

平
和
秩
序
は
回
復
で
き
な

い
、
そ
れ
ま
で
停
戦
交
渉
は

す
る
べ
き
で
は
な
い
と
い
う

正
義
派
の
主
張
は
１
つ
の
考

え
方
と
し
て
理
解
で
き
ま

す
。
ソ
連
の
支
配
を
経
験
し

た
ポ
ー
ラ
ン
ド
や
バ
ル
ト
三

国
に
と
っ
て
は
ロ
シ
ア
の
脅

威
は
非
常
に
リ
ア
ル
な
も
の

で
し
ょ
う
。
そ
れ
を
充
分
承

知
の
う
え
で
、
し
か
し
殺
戮

と
破
壊
は
一
日
で
も
早
く
終

わ
ら
せ
る
べ
き
で
あ
り
、
犠

牲
者
を
増
や
し
て
は
な
ら
な

い
と
私
は
考
え
ま
す
」（
昨

年
７
月
26
日
Ｎ
Ｈ
Ｋ
解
説
よ

り
）
と
、
停
戦
の
方
策
を
模

索
し
ま
す
。

　

と
か
く
国
益
を
前
面
に
出

し
勇
ま
し
く
正
義
論
を
振
り

か
ざ
す
者
は
、
え
て
し
て
現

場
か
ら
は
遠
く
自
分
は
直
接

傷
つ
く
こ
と
が
な
い
こ
と

は
、
歴
史
が
物
語
っ
て
い
ま

す
。
ど
う
し
た
ら
こ
れ
以
上

犠
牲
者
を
出
さ
ず
に
す
む

か
、
わ
が
国
が
ま
ず
は
こ
の

点
に
つ
い
て
提
案
で
き
る
よ

う
な
動
き
に
少
し
で
も
加
担

し
た
い
も
の
で
す
。
（
波
）

実
で
す
。

　

し
か
し
、
首
都
近
郊
を
含

む
い
き
な
り
の
攻
撃
で
他
国

を
戦
場
と
し
、
ま
っ
た
く
無

防
備
な
一
般
市
民
の
平
和
な

日
常
を
破
壊
し
、
子
ど
も
を

は
じ
め
多
く
の
人
間
を
殺
害

し
た
事
実
に
は
強
い
憤
り
を

禁
じ
得
ま
せ
ん
。

　

昨
年
10
月
24
日
の
国
連
人

権
高
等
弁
務
官
事
務
所
の
発

表
に
よ
る
と
、
ロ
シ
ア
の
ウ

ク
ラ
イ
ナ
に
対
す
る
武
力
侵

攻
が
は
じ
ま
っ
た
昨
年
２
月

24
日
か
ら
10
月
23
日
ま
で

に
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
で
は
一
般

市
民
６
３
７
４
人
が
亡
く
な

ロシア軍に破壊されたキーウ
での救助（2022 年２月 25 日）

川
越
不
登
校
親
の
会
、木
本
晃
子
さ
ん
が
講
演

不
登
校
に
つ
い
て
の
10
の
ポ
イ
ン
ト
。
不
登
校
を
考
え
る
親
の
会

　
「
ぷ
れ
〜
ん　

不
登
校
を

考
え
る
親
の
会
」
が
、
昨
年

12
月
３
日
、
川
崎
市
教
育
文

化
会
館
で
、
同
会
館
の
自
主

企
画
事
業
と
し
て
学
習
講
演

会
を
開
催
し
ま
し
た
。今
回
、

第
２
回
と
な
る
講
演
は
、
川

越
不
登
校
親
の
会
を
主
宰
す

で
も
大
丈
夫
。
ま
ず
親
や
周

り
の
大
人
が
安
心
す
る
こ

と
。⑦
不
登
校
の
支
援
に「
正

解
」
は
な
く
、
そ
の
子
に
合

わ
せ
た
支
援
が
必
要
。
⑧
決

め
る
の
は
必
ず
子
ど
も
自
身

で
、「
何
も
し
な
い
」
と
い

う
選
択
肢
も
保
証
す
る
。
⑨

不
登
校
の
家
庭
が
孤
立
し
な

い
よ
う
な
社
会
が
必
要
。
⑩

子
ど
も
に
と
っ
て
、
将
来
の

た
め
に
今
が
あ
る
の
で
は
な

く
、幸
せ
な
今
日
が
あ
っ
て
、

幸
せ
な
大
人
に
な
っ
て
い
く

の
で
、
子
ど
も
に
と
っ
て
安

心
す
る
土
台
づ
く
り
が
大
切
。

　

同
会
の
３
回
目
の
講
演
会

は
２
月
５
日
午
前
10
時
か

ら
、
神
戸
大
学
名
誉
教
授
の

広
木
克
行
さ
ん
を
招
い
て
、

川
崎
市
教
育
文
化
会
館
で
行

わ
れ
ま
す
。
申
し
込
み
は
、

川
崎
市
教
育
文
化
会
館
（
電

話
０
４
４
―
２
３
３
―
６
３

６
１
）ま
で
。川
崎
区
在
住
・

在
勤
・
在
学
の
人
が
優
先
で
、

先
着
50
人
。

合同班会を
開きました

　

日
吉
支
部

で
は
班
が
少

な
く
、
ま
た

今
あ
る
班
も

開
催
で
き
ず

に
休
眠
状
態

で
す
。

　

コ
ロ
ナ
感

染
で
外
出
の

機
会
が
少
な
く
、
家
に
い
る

事
が
多
い
の
で
太
っ
て
し
ま

っ
た
と
の
声
を
聞
き
、
日
吉

支
部
で
は
休
眠
班
を
呼
び
覚

ま
す
「
合
同
班
会
」
を
開
こ

う
と
、
小
松
厚
志
運
動
ト
レ

ー
ナ
ー
を
講
師
に
招
き
、
フ

レ
イ
ル
予
防
と
運
動
に
つ
い

て
の
講
義
を
11
月
28
日
幸
区

役
所
日
吉
出
張
所
で
行
い
ま

し
た
。

　

フ
レ
イ
ル
予
防
に
必
要
な

栄
養
（
口
腔
）、
運
動
、
社

会
参
加
の
話
を
30
分
、
椅
子

に
座
っ
て
で
き
る
運
動
を
90

分
、
最
後
は
脳
ト
レ
と
運
動

を
組
み
合
わ
せ
ま
し
た
。

　

当
日
参
加
者
は
18
人
、
80

歳
以
上
が
７
人
も
い
て
、
み

な
さ
ん
と
て
も
元
気
で
「
本

日
参
加
し
て
得
を
し
た
」「
ま

た
や
り
た
い
」
と
の
声
を
聞

き
ま
し
た
。
支
部
で
は
５
月

頃
に
再
度
企
画
を
し
ま
す
。

み
な
さ
ん
の
参
加
を
期
待
し

て
い
ま
す
。

日
吉
支
部　

大
山
春
代

る
木
本
晃
子
さ

ん
が
「
子
ど
も

へ
の
向
き
合
い

方
」
を
テ
ー
マ

に
、
３
人
の
不

登
校
経
験
が
あ

る
子
ど
も
た
ち

と
の
生
活
の
こ

と
を
交
え
な
が

ら
話
を
し
ま
し
た
。

　

講
演
は
、
現
在
の
不
登
校

の
実
態
か
ら
始
ま
り
、「
不

登
校
に
つ
い
て
知
っ
て
ほ
し

い
10
の
こ
と
」
と
し
て
以
下

の
10
点
を
あ
げ
ま
し
た
。

　

①
不
登
校
は
本
人
に
と
っ

て
こ
れ
以
上
頑
張
れ
な
く
な

り
、
限
界
を
超
え
た
と
き
に

不
登
校
に
な
る
の
で
、
休
む

こ
と
が
大
事
で
あ
る
。
②
不

登
校
の
子
は
学
校
に
行
き
た

く
て
も
行
け
な
い
状
態
で
苦

し
ん
で
い
る
、
学
校
が
安
全

で
安
心
で
き
る
場
所
で
あ
れ

ば
行
き
た
い
と
思
っ
て
い

る
。
③
不
登
校
に
な
る
原
因

は
本
人
に
も
わ
か
ら
な
い
こ

と
が
ほ
と
ん
ど
。
④
昼
夜
逆

転
や
ス
マ
ホ
、
ゲ
ー
ム
は
そ

の
子
に
と
っ
て
必
要
な
時

間
、
安
心
で
き
る
環
境
に
置

か
れ
れ
ば
自
分
の
力
で
変
化

し
て
い
く
。
⑤
学
校
復
帰
を

前
提
に
し
な
い
。
⑥
不
登
校

講演する木本晃子さん
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階
段
は

ジ
ム
よ
り
身
近

　
無
料
だ
よ

か

女
子
会
乙
女

ス
トレス
は

健
康
の
敵

　
す
ぐ
退
治

す

哲
夫

今
日
も
行
く

歩
い
て
体
操

　
み
ん
なの
輪

き

カ
ールさ
ん

　
お
茶
沸
か
す

あ
い
ま
に
筋
トレ

　
ス
トレッ
チ

お

小
野
田
裕
子

無
理
し
ない

心
に
決
め
て

　
散
歩
す
る

む

高
橋
佳
子

長
続
き
は

三
日
坊
主
の

  

く
り
返
し

な

草
野
み
つ
子

凝
り
性
の

趣
味
に
没
頭

　
肩
が
凝
り

こ

マコ
ち
ゃ
ん

よ
く
噛
ん
で

ゆっく
り
味
わ
う

　
満
腹
感

よ

み
ち
お
か

　
　「
寝
た
き
り
」

よ
り
も
こ
わ
いの
は

「
出
た
き
り
」
よ

ね

マコ
ち
ゃ
ん

ウ
ン
チ
よ
し

今
日
も
元
気
だ

　
飯
う
ま
し

う

小
林
　
博

年
金
は

下
降
し
　

血
圧
上
昇
し

ね

マコ
ち
ゃ
ん

　
歩
こ
う
よ

一歩
が
出
れ
ば

　
二
歩
三
歩

あ

み
ち
お
か

　
　
退
職
後

地
域
で
生
き
い
き

　
お
父
さ
ん

た

小
嶋
和
夫

ス
トレッ
チ

筋
トレ
励
む

　
明
日の
為

す

あ
　
す千

葉
幹
子

　
月
は
じ
め

ニュー
ス
届
け
て

　
歩
を
かせ
ぐ

つ

髙
山
富
恵

歩

　
薄
味
で

舌
が
気
づい
た

　
旬
の
味

う

梅
山
す
み
江

あ
い
う
べ
体
操

毎
日
続
け
て

風
邪
し
ら
ず

あ

〇
沼

ふ
れ
あって

食
べ
て
笑って

ボ
ケ
寄
ら
ず

ふ

小
嶋
和
夫

   

町
歩
き

な
が
め
て
さ
わって

再
発
見

ま

小
林
博

健
診
は

日
頃
の
努
力
の

通
信
簿

け

髙
山
富
恵

独
り
身
を

  

孤
立
さ
せ
ない

  

地
域
の
輪

ひ

梅
山
す
み
江

  

長
生
き
は

健
康
で
こ
そ

楽
し
け
り

な

関
節
子

楽
し

一日の
元
気
生
み
出
す

朝
ご
は
ん

い

梅
山
す
み
江43人の方から161句の「健康川柳」をお寄せいただきました。ありがとうございました。

法人健康づくり委員会で厳選しました23句をご紹介いたします。

健康川柳 かるた健康川柳 かるた
川崎医療生活協同組合 健康づくり委員会



（６）２０２３年１月１日 第６７７号毎月１日一回発行川 崎 医 療 生 協

“こころ”とは何か？第25回

生命科学の歴史 人間の過去・現在・未来

に
人
間
が
得
た
知
識
（
物
理
や

化
学
な
ど
）
で
説
明
が
可
能
と

考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し

残
念
な
が
ら
、
各
段
階
の
解
明

に
は
現
在
で
も
大
き
な
壁
が
あ

り
ま
す
。
と
く
に
進
化
の
過
程

で
生
命
に
ど
の
よ
う
に
し
て
精

神（
こ
こ
ろ
）が
宿
っ
た
の
か
、

受
精
卵
か
ら
大
人
に
な
る
過
程

（
個
体
発
生
）で
精
神（
こ
こ
ろ
）

は
ど
の
よ
う
に
し
て
発
達
す
る

の
か
に
つ
い
て
の
解
明
に
多
く

の
研
究
者
が
挑
ん
で
い
ま
す
が

ま
だ
ま
だ
道
半
ば
で
す
。

　

こ
の
シ
リ
ー
ズ
の
第
６
回
で

『
生
気
論
と
機
械
論
』
と
い
う

考
え
方
に
触
れ
ま
し
た
。
生
命

は
複
雑
な
機
械
で
は
あ
る
が
、

物
理
現
象
や
化
学
現
象
で
説
明

で
き
る
と
考
え
る
の
が
「
機
械

論
」
で
、
生
命
は
機
械
と
し
て

は
説
明
で
き
な
い
性
質
を
持
っ

て
い
る
と
す
る
の
が「
生
気
論
」

で
す
。
17
世
紀
に
な
る
と
、
哲

学
者
・
数
学
者
で
あ
る
デ
カ
ル

ト
は
、
動
物
も
植
物
も
機
械
と

同
じ
で
あ
る
と
の
説
を
発
表
し

ま
し
た
。
そ
し
て
彼
は
、
動
物

は
魂
を
持
た
な
い
ゼ
ン
マ
イ
を

ま
い
た
自
動
機
械
（
オ
ー
ト
マ

協同ふじさきクリニック　所長　桑島 政臣

　

さ
て
、
こ
れ
か
ら
一
年
間
、

〝
こ
こ
ろ
〞
と
は
何
か
？
に
つ

い
て
考
え
て
み
よ
う
と
思
い
ま

す
。
わ
れ
わ
れ
人
間
（
生
物
）

は
『
物
質
』
↓
『
生
命
』
↓
『
精

神
（
こ
こ
ろ
）』
と
進
化
・
発

展
し
て
今
日
に
至
っ
て
い
ま

す
。
こ
の
発
展
は
、
こ
れ
ま
で

タ
）
で
あ
り
、
魂
は
人
間
の
み

に
存
在
す
る
と
し
ま
し
た
（
１

６
３
７
年
）。
ま
た
デ
カ
ル
ト

は
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
（
身
体
）

は
別
で
あ
る
と
考
え
、
こ
れ
は

「
デ
カ
ル
ト
的
心
身
二
元
論
」

と
も
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の

後
ラ
・
メ
ト
リ
ー
は
『
人
間
機

械
論
』（
１
７
４
７
年
）
に
お

い
て
人
間
の
霊
魂
を
も
否
定

し
、
完
全
な
人
間
機
械
論
を
唱

え
ま
し
た
。

　

次
回
か
ら
、『
意
識
』、『
精

神
』、『
記
憶
』、『
こ
こ
ろ（
心
）』、

『
ク
オ
リ
ア
』
な
ど
に
触
れ
な

が
ら
こ
の
問
題
を
整
理
し
て
み

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

川
崎
市
北
部
は
多
摩
丘
陵
と

呼
ば
れ
る
山
坂
地
域
で
す
が
、

今
回
紹
介
す
る
河
上
徹
太
郎
は

こ
の
丘
陵
を
都
築
ヶ
岡
と
呼
称

し
て
い
ま
し
た
。
今
年
は
戦
中

戦
後
に
こ
の
地
で
さ
ま
ざ
ま
な

表
現
活
動
を
し
て
い
た
文
芸
者

た
ち
に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
て
み

た
い
と
思
い
ま
す
。

白
洲
次
郎
・
正
子
が

鶴
川
村（
現
町
田
市
）へ

　

兵
庫
県
出
身
の
白
洲
次
郎
は

貿
易
事
業
で
財
を
成
し
た
実
業

家
で
し
た
。
政
界
と
も
パ
イ
プ

が
あ
り
吉
田
茂
元
首
相
と
面
識

を
得
る
よ
う
に
な
る
と
近
衛
文

麿
の
ブ
レ
ー
ン
と
し
て
活
躍
し

ま
す
。そ
ん
な
折
１
９
４
０（
昭

和
15
）
年
に
白
洲
次
郎
と
妻
正

子
は
多
摩
郡
鶴
川
村
、
現
在
の

東
京
都
町
田
市
能
ヶ
谷
町
へ
引

っ
越
し
ま
す
。
鶴
川
村
は
旧
武

蔵
国
と
相
模
国
の
国
境
沿
い
の

地
域
で
あ
り
、
自
宅
を
武ぶ

相あ
い

荘そ
う

と
名
付
け
、
都
市
か
ら
程
よ
く

近
い
鶴
川
の
地
で
「
カ
ン
ト
リ

ー
ジ
ェ
ン
ト
ル
マ
ン
」
な
生
活

を
し
て
い
ま
し
た
。
現
在
こ
の

武
相
荘
は
カ
フ
ェ
や
レ
ス
ト
ラ

ン
を
備
え
た
白
洲
次
郎
・
正
子

の
資
料
館
に
な
っ
て
い
ま
す
。

河
上
徹
太
郎
が

片
平（
現
麻
生
区
）へ

　

河
上
徹
太
郎
は
文
芸
・
音
楽

95

都
築
ヶ
岡
の
文
芸
者
編

『
白
洲
次
郎
・
正
子
と
河
上
徹
太
郎
』

　

評
論
家
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
文
芸

誌
も
創
刊
し
評
論
活
動
を
展
開

し
て
い
ま
し
た
が
、
１
９
４
５

年
春
頃
、
自
宅
の
五
反
田
が
空

襲
に
遭
い
、旧
知
の
白
洲
次
郎
・

正
子
の
武
相
荘
へ
避
難
を
す
る

こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

約
２
年
間
同
居
生
活
を
し
た

の
ち
、
１
９
４
７
年
に
丘
を
一

つ
越
え
た
川
崎
市
片
平
（
現
在

の
麻
生
区
白
鳥
）
へ
引
っ
越
し

ま
す
。
こ
う
し
て
徹
太
郎
も
都

会
か
ら
そ
う
遠
く
な
い
片
平
で

田
舎
生
活
を
は
じ
め
ま
す
。

　

ち
な
み
に
徹
太
郎
と
同
居
生

活
を
し
て
い
た
頃
の
白
洲
次
郎

は
、
敗
戦
後
吉
田
茂
元
首
相
の

側
近
と
し
て
、
Ｇ
Ｈ
Ｑ
憲
法
草

案（
現
在
の
日
本
国
憲
法
）の
翻

訳
を
担
当
し
て
お
り
、
当
時
は

鶴
川
か
ら
東
京
へ
愛
車
の
ポ
ル

シ
ェ
で
出
勤
を
し
て
い
ま
し
た
。

片
平
で
の
生
活
風
景

―
何
故
柿
生
な
ん
か
に
住
ん
で

い
る
か
、
と
よ
く
聞
か
れ
る
が

は
じ
め
は
深
い
子
細
は
な
い
。

戦
災
で
東
京
を
焼
け
出
さ
れ
、

友
人
の
白
洲
次
郎
の
好
意
に
甘

え
て
鶴
川
村
に
居
候
し
て
い
る

う
ち
に
、
近
所
を
探
し
て
こ
こ

に
住
み
着
い
た
ま
で
だ
。（
中

略
）
然
し
私
が
こ
こ
を
離
れ
て

東
京
へ
引
っ
越
す
気
が
し
な
い

最
大
の
理
由
は
、
昨
年
か
ら
猟

銃
を
始
め
た
か
ら
で
あ
る
。
獲

物
の
主
な
も
の
は
子
綬
鳩
と
鳩

で
あ
る
（
中
略
）
全
然
仕
事
の

邪
魔
に
な
ら
な
い
。
自
分
の
猟

場
を
持
っ
て
い
る
イ
ギ
リ
ス
の

貴
族
み
た
い
な
贅
沢
さ
で
あ

る
。　

河
上
徹
太
郎
（
自
然
の

中
の
私
）
―

　

徹
太
郎
は
先
に
触
れ
た
よ
う

に
さ
ま
ざ
ま
な
ジ
ャ
ン
ル
の
著

述
が
あ
り
ま
す
が
、
片
平
を
題

材
に
し
た
随
想
も
数
多
く
あ

り
、
引
用
も
そ
の
一
つ
で
す
。

現
在
で
は
猟
銃
は
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
が
、
当
時
は
ま
だ
拓
け

て
い
な
い
都
築
ヶ
岡
で
悠
々
自

適
な
生
活
を
送
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
都
心
か
ら
小
田
急
線
１

本
で
最
寄
り
の
柿
生
駅
に
来
ら

れ
る
気
軽
さ
か
ら
、井
伏
鱒
二
、

久
保
田
万
次
郎
、
石
川
淳
、
太

宰
治
な
ど
の
文
人
た
ち
が
徹
太

郎
宅
へ
来
遊
し
て
い
ま
し
た
。

こ
う
し
て
徹
太
郎
は
１
９
８
０

年
に
亡
く
な
る
ま
で
終
生
片
平

に
住
み
着
い
た
の
で
し
た
。

　

神
奈
川
民
医
連

事
務
局
次
長　

岡
琢
也

カフェやレストランを備えた白洲次郎・
正子の資料館

　

今
年
も
「
み
ん
な
で
川
柳
」
に

毎
月
た
く
さ
ん
ご
応
募
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
川
柳
の

ポ
イ
ン
ト
は
な
に
か
と
い
う
と
、

ユ
ー
モ
ア
、
風
刺
（
皮
肉
）、
時

事
性
（
タ
イ
ミ
ン
グ
）
で
す
。

　

な
に
げ
な
い
こ
と
を
言
い
表
わ

し
て
い
る
が
お
も
わ
ず
ク
ス
っ
と

し
て
し
ま
う
、
チ
ク
リ
と
世
の
中

の
お
か
し
な
こ
と
や
人
を
ユ
ー
モ

ア
を
交
え
て
批
判
す
る
、
い
ま
起

き
て
い
る
事
象
に
素
早
く
反
応
し

て
独
自
の
視
点
で
と
ら
え
る
、
こ

う
し
た
句
が
読
者
の
心
を
と
ら
え

ま
す
。

　
「
リ
モ
ー
ト
の
授
業
に
祖
父
母

が
映
り
込
む
」
の
作
者
は
17
歳
で

す
か
ら
高
校
生
で
し
ょ
う
か
。
コ

ロ
ナ
禍
が
長
い
こ
と
続
い
て
リ
モ

ー
ト
で
の
授
業
も
普
及
し
た
よ
う

で
す
。
こ
の
句
は
、
ま
さ
に
今
な

ら
で
は
の
事
象
を
テ
ー
マ
に
一
瞬

を
リ
ズ
ム
よ
く
５
・
７
・
５
で
ユ

ー
モ
ラ
ス
に
表
わ
し
て
い
ま
す
。

　

自
宅
で
パ
ソ
コ
ン
の
画
面
を
前

に
、
真
剣
に
授
業
を
受
け
て
い
る

と
、
い
き
な
り
祖
父
母
が
や
っ
て

く
る
。
何
か
用
が
あ
っ
て
孫
の
部

屋
に
急
に
入
っ
て
き
た
の
で
し
ょ

う
か
、
そ
し
て
な
に
を
や
っ
て
い

る
の
か
と
、
画
面
を
の
ぞ
き
込
ん

だ
の
で
し
ょ
う
か
。
い
ず
れ
に
せ

よ
そ
の
姿
は
先
生
や
画
面
を
共
有

し
て
い
る
か
も
し
れ
な
い
同
級
生

の
目
に
触
れ
る
。「
あ
っ
」。
こ
ん

な
光
景
が
想
像
さ
れ
ま
す
。

「
仕
事
に
育
児
こ
れ
が
わ
た
し

の
二
刀
流
」
は
、
今
年
も
大
活
躍

し
た
大
谷
翔
平
さ
ん
か
ら
生
ま
れ

た
「
二
刀
流
」
を
、
自
分
の
日
常

に
置
き
換
え
て
い
ま
す
。「
私
だ

っ
て
二
刀
流
！
」
と
奮
闘
す
る
句

に
元
気
づ
け
ら
れ
ま
す
。５
・
７
・

５
の
リ
ズ
ム
を
大
事
に
す
れ
ば
、

「
二
刀
流
わ
た
し
は
仕
事
と
育
児

で
す
」
と
も
い
え
ま
す
。

「
隠
し
味
効
い
て
る
母
の
お
説

教
」
は
、「
な
る
ほ
ど
、
そ
う
か

も
ね
」
と
、
思
え
る
意
味
深
な
句

で
す
。
母
の
お
説
教
に
は
、
味
付

け
と
同
じ
よ
う
に「
言
外
の
意
味
」

と
い
う
隠
し
味
が
効
い
て
い
る
と

読
め
、
大
人
の
味
わ
い
が
感
じ
ら

れ
ま
す
。

川
柳
大
賞

川
柳
大
賞

20222022仕
事
に
育
児
こ
れ
が
わ
た
し
の
二
刀
流

川
崎
区　

酒
井
花
奈
子

隠
し
味
効
い
て
る
母
の
お
説
教

高
津
区　

梅
山
す
み
江

リ
モ
ー
ト
の
授
業
に
祖
父
母
が
映
り
込
む

川
崎
区　

鈴
木
え
む
⒄

大師寄席
川中島神明神社　社務所

林

家

正

雀

岡

大

介

桂

枝

平
落語

カンカラ
三線

落語

会場
京急川崎大師駅前
ごりやく通り７分

２月５日（日）
 午後２時開演
会費2000円（70歳以上の方1000円）
問い合わせ（吉田）：044－288－4405

マスク着用、三密対策に
ご協力お願いします。

新
春

初
笑
い
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に
期
待
す
る
の
は
、
無
理
な

の
か
と
考
え
さ
せ
ら
れ
る
こ

の
頃
で
す
。

  

家
族
で
参
加

川
崎
区　

小
笠
原
あ
ゆ
み
57

　

先
日
、
大
師
地
域
の
「
多

摩
川
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
」

に
参
加
し
ま
し
た
。
当
日
は

天
気
も
よ
く
車
椅
子
で
参
加

の
母
も
久
し
ぶ
り
の
多
摩
川

散
歩
を
喜
ん
で
い
ま
し
た
。

孫
は
途
中
か
ら
お
腹
が
鳴
り

出
し
完
走
後
の
お
弁
当
（
コ

ス
パ
が
最
高
）
を
ペ
ロ
リ
と

①　

鳴
い
て
ほ
し
く
な

　
　

い
。
〇
〇
〇
鳥

③　
「
椿
象
」
と
書
く
虫

⑥　

表
現
が
大
げ
さ
。
〇
〇
〇

〇
な
人

⑦　

〇
〇
〇
整
頓
、
交
通
〇
〇

　
　

〇
、
身
辺
〇
〇
〇

⑨　

手
の
し
わ
を
見
て
運
勢
を

③　

ア
フ
リ
カ
に

　
　

す
む
偶
蹄
類

④　

童
話
劇
「
青
い
鳥
」
の
作

者
で
ノ
ー
ベ
ル
文
学
賞
も

受
賞

⑤　

教
え
導
く
こ
と
。
受
験
期

を
前
に
進
学
〇
〇
〇

⑧　

カ
ッ
コ
い
い
と
言
わ
れ
る

男
性

⑩　

ウ
ス
タ
ー
、
と
ん
か
つ
、

デ
ミ
グ
ラ
ス
と
い
え
ば

⑭　

映
画
「
カ
サ
ブ

　
　

ラ
ン
カ
」
で
有

　
　

名
に
。
〇
〇
〇
〇
コ
ー
ト

⑮　

小
説
家
の
こ
と

⑯　

茶
室
、
柔

　
　

道
と
い
え
ば

⑱　

地
下
水
を
汲
み
上
げ
ま
す

⑲　

１
９
４
９
年
に
発
行
さ
れ

た
有
名
な
記
念
切
手
「
月

に
〇
〇
」

⑳　

〇
〇
米
、
〇
〇
服
、
学
〇

　
　

〇

判
断

⑪　

白
・
黒
・
茶
色
の
ネ
コ

⑫　

小
麦
粉
を
バ
タ
ー
で
炒
め

た
物
。
カ
レ
ー
の
〇
〇
。

シ
チ
ュ
ー
の
〇
〇

⑬　

一
覧
表
ブ
ラ
ッ
ク
〇
〇
〇

⑮　

ク
リ
ス
マ
ス
に
来
て
く
れ

た
？
愛
称
は
〇
〇
〇
さ
ん

⑰　

多
角
形
の
隣
り
合
わ
な
い

二
つ
の
頂
点
を
結
ぶ
線

㉑　

屋
根
の
上
に
あ
り
風
向
き

を
見
る

㉒　

輪
島
や
函
館
が
有
名
。
朝

〇
〇

①　

水
辺
に
す
み
「
ひ
す
い
」

と
も
呼
ば
れ
る
小
鳥

②　

ス
ケ
ー
ト
、
フ

　
　

ラ
ッ
ペ
に
関
連

  

外
に
出
な
き
ゃ

川
崎
区　

横
山
ユ
ウ
子

　

ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
を
少
し

や
っ
た
り
、
ち
ょ
こ
っ
と
ウ

ォ
ー
ク
で
公
園
を
の
ん
び
り

歩
い
た
り
し
て
い
ま
す
。
桜

の
葉
の
紅
葉
の
上
か
ら
イ
チ

ョ
ウ
の
黄
色
が
見
え
た
り
、

バ
ッ
タ
が
ぴ
ょ
ん
ぴ
ょ
ん
跳

ね
た
り
、
男
の
人
が
尺
八
を

吹
い
て
い
た
り
、
家
の
中
じ

ゃ
感
じ
ら
れ
な
い
目
に
耳
に

こ
の
風
景
。
や
っ
ぱ
り
外
に

出
な
き
ゃ
と
思
い
ま
し
た
。

  

２
割
負
担
に
驚
き

宮
前
区　

佐
藤
實
85

10
月
か
ら
後
期
高
齢
者
医

療
の
窓
口
負
担
が
２
割
に
ア

ッ
プ
し
ま
し
た
。
通
知
を
受

け
た
と
き
は
、
仕
方
な
い
な

と
半
ば
あ
き
ら
め
て
い
ま
し

た
が
、
実
際
に
窓
口
で
医
療

費
を
支
払
っ
た
際
、
そ
の
負

担
の
大
き
さ
に
び
っ
く
り
で

す
。
私
た
ち
の
生
活
の
苦
し

さ
を
、
首
相
の
「
聞
く
力
」

食
べ
て
い
ま
し
た
。
楽
し
い

イ
ベ
ン
ト
企
画
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。

  

漫
画
が
楽
し
み

麻
生
区　

渡
辺
蓉
子
75

　

医
療
生
協
の
新
聞
の
４
コ

マ
漫
画
を
毎
回
楽
し
み
に
し

て
い
ま
す
。
11
月
号
は
１
７

３
回
。
お
た
ふ
く
氏
の
漫
画

は
そ
の
時
々
の
世
相
を
反
映

し
た
も
の
が
多
く
、
自
分
で

も
「
ウ
ン
そ
う
だ
よ
」「
や

っ
ぱ
り
ね
」
な
ど
と
笑
っ
た

り
一
緒
に
怒
っ
た
り
し
て
い

ク
ロ
ス
ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
の
余
白
に
書
か
れ
た
「
内
容
」
は
、
紙
面
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
了
承
く
だ
さ
い

Ｂ

Ａ

C

Ｅ

Ｄ

メールでの送付先 machizukuri@kawaikyo.or.jp

第319回

EDA B C

《解き方》イラストをヒントにして、二重ワクの５文字を
　　　　 うまく並べてできる言葉は？

　

高
橋
芳
男

（
川
崎
区
）

　

宮
久
美
子

（
川
崎
区
）

　

平
間
和
夫

（
幸　

区
）

　

菊
池
結
貴
子
（
中
原
区
）

　

楠
島
貴
志

（
中
原
区
）

　

梶
山
衣
江

（
高
津
区
）

　

鈴
木
晶
子

（
高
津
区
）

　

本
多
千
代
子
（
宮
前
区
）

　

山
田
富
子

（
多
摩
区
）

　

手
塚
登
美
子
（
多
摩
区
）

　

平
木
市
子

（
麻
生
区
）

小
林
通
子

（
麻
生
区
）

〈
敬
省
略
〉

11
月
号
の
答
は
「
オ
ン
ガ

ク
カ
イ
」
で
し
た
。
応
募
者

は
２
１
３
人
（
正
解
は
２
０

５
人
）。
正
解
者
の
内
訳
は

川
崎
区
99
人
・
幸
区
10
人
・

中
原
区
14
人
・
高
津
区
16
人
・

宮
前
区
６
人
・
多
摩
区
27
人
・

麻
生
区
27
人
・
市
外
６
人
で

す
。

　

編
集
委
員
会
で
抽
選
の
結

果
、
当
選
者
に
は
図
書
カ
ー

ド
を
お
送
り
し
ま
し
た
。

　

内
田
久
男

（
川
崎
区
）

　

村
田
み
ど
り
（
川
崎
区
）

　

山
本
か
ほ
る
（
川
崎
区
）

　

高
橋
佳
子

（
川
崎
区
）

　

村
椿
隆
子

（
川
崎
区
）

　

嵐
田
孝
子

（
川
崎
区
）

　

石
井
美
千
子
（
川
崎
区
）

　

田
口
正
幸

（
川
崎
区
）

317回

答え「オンガクカイ」

　

パ
ズ
ル
の
答
と
川
柳
は
、

ハ
ガ
キ
で
左
記
ま
で
お
送
り

下
さ
い
。
郵
便
番
号
、住
所
、

氏
名
、
電
話
番
号
と
よ
ろ
し

け
れ
ば
年
齢
を
記
入
し
て
下

さ
い
。
メ
ー
ル
で
の
ご
応
募

も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。
送

付
先
の
ア
ド
レ
ス
は
解
答
枠

の
下
を
ご
覧
下
さ
い
。

ア
ド
レ
ス
が
変
更
に
な
っ

て
い
ま
す
。
お
気
を
つ
け
下

さ
い
。
医
療
生
協
新
聞
へ
の

感
想
や
近
況
を
余
白
に
記
入

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で

す
。

　

な
お
、
川
柳
は
ひ
と
り
、

一
句
、
既
に
発
表
済
の
も
の

は
ご
遠
慮
下
さ
い
。

　

正
解
者
の
中
か
ら
抽
選
で

30
人
に
図
書
カ
ー
ド
を
お
贈

り
し
ま
す
（
連
続
10
回
当
選

し
な
か
っ
た
方
に
も
贈
呈
し

ま
す
）。
締
切
り
は
１
月
25

日
、
発
表
は
３
月
号
紙
面
に

掲
載
し
ま
す
。

〈
送
り
先
〉　

〒
２
１
０－

０
８
０
４　

川
崎
区
藤
崎
４－

21－

２　

川
崎
医
療
生
協
本
部　

編
集
委
員
会

こ
と

ば

い
え
ば

〇
コ

ト

小

さ
び
し
い
な
「
女
闘
士
」
の
墓
石
無
し　
　
　
　

宮
前
区　

都
丸
茂
信
80

見
切
り
品
買
う
の
も
エ
コ
と
胸
を
張
り　
　
　
　

高
津
区　

梅
山
す
み
江

奥
さ
ん
に
家
賃
を
払
う
総
務
省　
　
　
　
　
　
　

宮
前
区　

佐
藤
實
85

電
気
ガ
ス
寒
さ
我
慢
で
節
約
し　
　
　
　
　
　
　

中
原
区　

伊
月
秀
夫
80

運
動
会
応
援
家
族
一
人
だ
け　
　
　
　
　
　
　
　

中
原
区　

菊
地
結
貴
子
81

コ
ロ
ナ
禍
は
寄
せ
て
は
返
す
波
の
様　
　
　
　
　

川
崎
区　

遊
佐
ミ
チ
子
93

病
院
の
窓
か
ら
な
が
め
た
天
体
シ
ョ
ー　
　
　
　

川
崎
区　

高
橋
佳
子
81

歳
重
ね
体
の
痛
み
は
年
輪
か　
　
　
　
　
　
　
　

川
崎
区　

関
節
子
84

熱
中
も
コ
ロ
ナ
も
か
わ
し
て
風
は
秋　
　
　
　
　

川
崎
区　

鎌
田
克
子
73

八
百
万
神
や
仏
の
初
詣
出　
　
　
　
　
　
　
　
　

川
崎
区　

草
野
み
つ
子

　

フ
ー
ド
ロ
ス
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
観

点
か
ら
も
堂
々
と
見
切
り
品
を
買

っ
て
い
い
で
す
ね
、
梅
山
さ
ん
。

み
ん
な
で

み
ん
な
で 

川
柳
川
柳

編
集
部
よ
り

ひ
と
こ
と

みなさんからの
オリジナル川柳を
おまちしています

ま
す
。
毎
回
楽
し
ま
せ
て
く
だ

さ
る
お
た
ふ
く
氏
と
は
ど
ん
な

人
な
の
か
な
ぁ
と
思
っ
た
り
し

て
い
ま
す
。

  

ま
た
歩
き
た
い

宮
前
区　

石
渡
恵
子
69

　

こ
ん
な
川
崎
、
こ
れ
も
川
崎

で
紹
介
さ
れ
た
「
長
尾
の
里
め

ぐ
り
」。
膝
の
痛
み
で
歩
く
こ

と
を
た
め
ら
っ
て
し
ま
う
日
々

で
す
が
、
元
気
な
頃
は
妙
楽
寺

等
覚
院
ま
で
お
花
の
季
節
に
歩

き
ま
し
た
。
ま
た
歩
き
た
い
で

す
。

な虫

読
者
の
声



（８）２０２３年１月１日 第６７７号
昭和45年３月20日
第三種郵便物認可（ ） 毎月１日一回発行川 崎 医 療 生 協

パステル画（狐の親子）
橘支部　照山恭子

日本画（あっ！び っくり はじ めまして）
多摩支部　大図敬子

吊るしびな（振袖ねず み）
京町支部　大友多美子

ぬいぐ るみ
大師フレンド 支部　高橋政子

押し絵　南大師支部　吉田久子

  吊るしびな　ルーム3色すみれ
左から関和枝、鷲津孝子、

佐藤千代子、八巻黎子、木村英子

ペ ーパ ークラフト
藤崎北支部　教室参加者

油絵（冬富士）　宮前支部　後藤佐代美

吊るしびな（カルガモの親子）
京町支部　瀧沢由紀子

絵手紙　南河原支部　伊藤妙子

絵手紙　南河原支部　加藤友子

掛け軸（菜の花）
多摩支部　有田照子

切り絵　大島支部切り絵教室
藤田洋子

2023年2023年

川崎医療生協の組合員や
読者のみなさんから
寄せられました。


