
春の多摩川

主催 大師健康づくり委員会2026

散策

2 0 2 6 年 4 月 9 日 ( 木 )

散策コース

参加申込

開催日時

干潟館～殿町2丁目公園

雨天中止

11:00～12:30頃

11:00～挨拶・体操 → 散策開始

支部 大師東・レインボー・南大師・大師中央・フレンド・他（ ）

お名前

連絡先

問合せ先 健康まちづくり推進部 竹原 090-8643-0657

◆歩ける方の送迎はありませんので、各自で集合場所までお願いします。
◆申込なくても参加可能ですが、時間になりましたら出発いたしますの
でご承知おきください。

◆お昼前までの散策です。希望者に軽食・お茶を５00円でご用意いたし
ます。

軽食（５００円）□注文

車椅子の方で送迎希望者は、下記ま
で連絡ください。台数に限りがある
ため先着です。（無料）

申込締切

3月18日

希望者は を
お願いします。

4/8 15時に決定

FAX 044-287-1570

支部運営委員または健康づくり委員へお渡しください。
以下へFAXでも構いません。

該当する
支部に○を

集合場所

中止など
の連絡用

お帰りは殿町3丁目バス停をご利用ください。
トイレは干潟館、殿町2丁目公園にあります。

大師診療所
公式 L I NE

支部でまとめて
申込方法もあります

～羽田空港第3ターミナル駅（有志）
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